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王ヶ頭ホテル連泊ツアーより 



皆様がいくつになっても大自然の旅を楽しめる旅行社を目指して！     

２０２５年もスタッフ一同がんばります！！ 
 

光陰矢の如し。おかげさまで山旅人も２０２５年で２３周年を迎えさせて頂くこととなりました。お客様

をはじめ、ガイドの皆様、手配先の皆様、多くの皆様に支えられての２３年間でした。改めて山旅人を  

支えて頂いた皆様へ、スタッフ一同心から感謝申し上げます。これからも多くの方にいつまでも大自然の

旅を楽しんで頂き、後に続く皆様に夢と希望をもって頂く、その環境づくりに力をいれてまいります。   

さぁ、２０２５年も私達と一緒に思いっきり大自然の旅を満喫しましょう！引き続き、山旅人を宜しく 

お願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年も皆様に元気になって頂く山旅をつくり続けます！ 

 

本券のご利用方法と条件は下記の通りとなります。 

有効期限 ２０２５年１２月末まで 本優待はおひとり様１回限り有効 

ご利用可能ツアー 山旅人全てのツアー 

 

利用方法 

１．ご希望のツアーがあれば当社へお申込下さい。 

２．お申込の際、「本券を利用する」とお伝え下さい。 

３．旅行代金は全額ご入金下さい。 

４．本券をツアー当日ご持参頂き、添乗員へお渡し下さい。 

当日現金でキャッシュバック致します。 

 

＜注意事項＞ 

１．当日、本券をご持参忘れの場合は、キャッシュバック出来ませんのでご注意下さい。 

２．本券のご利用希望ツアーが当社の都合で催行中止になった場合、同条件で他のツアーへご利用頂けます。 

３．ご利用者様のサインが無いものは無効です。 

４．ご夫婦等複数名で本券をご利用される場合は、添乗員にお申し出ください。 

 

氏名                          氏名                           
ご利用者ご本人様の記名のみ有効                ご利用者ご本人様の記名のみ有効           

山旅人の事務所へ遊びに来ませんか？ 

２０２５年１月１８日（土）・１９日(日) 

午後１４時～１８時 門戸厄神大祭日♪ 
 

この日、山旅人事務所のご近所は屋台でいっぱいに！ 

山旅人のお客様には事務所を開放し、皆様のお越しをお待

ちしております♪ 皆さんと楽しいひとときを過ごせたら嬉しい

です♪ 
 

山旅人のご近所にある門戸厄神さんでは、年に１回 厄除 

け大祭というお祭りがあります。周辺は大勢の方が往来し、 

メインストリートは屋台で埋まります。よろしければ遊びに 

来ませんか？岳人の森の料理長、山田充さんも来られ、事務所

前で徳島神山名物「すだち鶏天」の屋台を出します。 

※予約制ではありませんので満席の場合はご容赦下さい。 



未成年の方のご参加について 
 

中学生以上・保護者同伴の方に限らせて頂きます。過去にご参加のある方について

初参加の方とご同行頂く方や数年ぶりにご参加という方ならご参加頂けます。 
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お試し六甲山につい

て、詳しくはＷＥＢサイ

トでもご覧頂けます！

こちらの QR コードから

どうぞ！ 

山旅人初参加の方限定プラン！六甲山日帰りお試しツアー♪ 

お試し六甲では登山靴やハイキングシューズの結び方、

歩き方、服装、荷物、行動食等、その場に応じたミニレク

チャーを開催しています。こんな事が聞いてみたかっ

た！こんな山に行ってみたい！等のご質問にも対応！ 

集合場所となる阪急夙川駅までは阪急梅田駅から

約２０分です。道標等も少なく、あまり人と会うことのない

マイナールートでゴロゴロ岳を目指します。気持ちの良い

尾根道で高度を上げ、山頂からは瀬戸内海から大阪湾、

そして生駒山、金剛山、葛城山等を一望。途中は静かな

自然林もお楽しみ頂ける素敵なコースです。 
 

お試し登山参加後、１ヶ月以内に次回のツアーをご予約

頂くと、次回ツアー代金の１０％ (上限１０，０００円)をツ

アー当日にキャッシュバック！！※初参加の方限定 

 

 

行程 食事 

阪急夙川駅(9:30 集合)＝<路線バス>＝柏堂町…ゴロゴロ岳

(565m)…観音山(526m)…奥池バス停＝<路線バス>＝ 

阪急芦屋川駅･ＪＲ芦屋駅・阪神芦屋駅(16:30 頃解散)  

― 

弁当 

― 

※路線バス代は各自負担となります。 

ゴロゴロ岳から 

観音山・奥池へ 
 

出 発 日 

 
 

 

 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 9 日(日)･13 日(木) 

4 月 22 日(火) ･27 日(日) 

5 月 1 日(木） 

5 月 6 日(火・祝) 
 

10,000 円 弁当・保険含む 
10 名 最少催行 2 名 
 

歩行約：5km・3.5 時間 

標高差上り 500m･下り 170m 

 

 
おすすめ 

ポイント１ 

 
おすすめ 

ポイント２ 

 
おすすめ 

ポイント３ 

山旅人の個性豊かなガイドをご紹介！こちらに掲載のないガイドさんもたくさんおられます。 

武村美一さん 高千穂有康さん 

 

松尾雅子さん 

津森豊さん 

 

長谷川豊さん 豊田嘉英さん 

長谷部亮さん 

 
近藤明さん 

 

高野努さん 

馬場康法さん 鳥羽晃一さん 

 

山内竜太さん 

 
磯谷優さん 

 
岩渕謙太郎さん 星野千春さん 

 

吉田太陽さん 

 

多賀谷治さん 

 

山下晋さん 

 

金田正氣さん 越智清加さん 本郷博毅さん 

 

渡邉太郎さん 

 

斉藤栄作美さん 

 
鈴木信雄さん 
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登山の旅 

急峻な上り下りのある登山道を歩く行程がある企画で、簡

単なコースでも基本的な登山装備が必要です。 

ハイレベルなコースの場合、山歴を確認させて頂きます。

又、必要な場合は少し簡単なコースにご参加頂き、体力・

技術・装備等の確認をさせて頂く場合もあります。 

 

ゆらりの旅 
街歩きや軽いハイキングを主としたプランに、温泉や

グルメ、花巡り、島旅、鉄道旅、さらには美術館めぐり

やいろいろな体験なども織り交ぜた旅です。歩くだけ

でなく、その土地々々の魅力や文化を楽しむ旅です。 

こちらは歩行に支障が無い方なら登山やハイキングの

経験が無い方でもお楽しみ頂けるプランです。 

自社のジャンボタクシーを利用し、日本の自然を

楽しむ旅です。あまり細かい行程を決めず、その年

の気候や、その時の天候等に合わせ、サポートスタ

ッフと自社社員ドライバーが臨機応変に旅をアレ

ンジする最大８名様限定のプラン。ベテランスタ

ッフだから出来る価値の高い旅にご期待下さい。 

山旅人では４つのジャンルで山旅をご紹介させて頂いております 

歩行レベルと★マークについての説明 登山 ゆらり さぽ旅 

歩行 

レベル１ 

健康で歩行に支障が無ければどなた様でもご参加頂けます。 

さぽ旅プランは杖歩行の方でもご参加頂けます。 
― ゆらり１ さぽ旅 

歩行 

レベル２ 

初めて山歩きをするという方対象の入門登山を含む初級向け

コースです。 
登山２ ゆらり２ ― 

歩行 

レベル２+ 

軽いハイキング経験はあるという方でも安心して参加出来る

初級向け登山コースです。 
登山２+ ― ― 

歩行 

レベル３ 

近隣の山歩き（金剛山や六甲山の一般的コース）経験者向けの

コースです。 
登山３   

歩行 

レベル３+ 

時間的に余裕があるアルプス登山等も含む、ある程度の経験

が必要なコースです。 
登山３+ ― ― 

歩行 

レベル４ 
高低差や行動時間が長い日を含む経験者向けコースです。 登山４ ― ― 

歩行 

レベル５ 
体力や技術、経験が必要な上級者向けコースです。 登山５ ― ― 

歩行 

レベル５+ 

レベル４、５コースに余裕をもって参加された方限定の募集

です。 
登山５+ ― ― 

★マークの説明  

上記レベルの表示とは別に企画者の見解を表現した★マークがあります。 

こちらは技術度・体力度を５段階で表しています。★が多くなると難易度が高くなります。 

<技術度> ★が多いと岩場や高所の通過、急な下り等の多いコースです。 

<体力度> ★が多いと長距離、長時間歩行や急な上り等の多いコースです。 
これらの難易度は当社が独自に決めた目安です。個人の感覚又は天候、登山道の状況により大幅に変わる場合もあります。

レベルやマークだけで参加可能かどうかはご自身で判断せず、不安な場合は必ず当社企画担当までお問合せ下さい。 

 

 

歩く企画は   マークで表現しています。 

目安は標準コースタイム１時間で  マーク１つです。 

こまくさハイキングクラブの旅 

75 歳以上限定募集 
 

従来の登山ツアーの様に講義講習スタイルではなく、無理

をしないで山歩きを楽しみながら「末永くいつまでも山を

歩く」という共通の目標のもと、参加者の皆さん同士で情

報交換が出来るツアー。体力差などがひらくとお互いに楽

しめない為、参加者は７５歳以上限定です。 

 



 

山歩きを基礎から学びたいという方 

はじめて登山に挑戦してみようという方はこちら！  
 

登山やハイキングを始めてみたい方はもちろん、体力やバランス感覚を保つた

めに改めてゼロから登山を学んでみたいという方にもお薦めする山歩き基礎

講座。まずは登山に必要な基礎知識を机上講習で学び、近郊の低山歩きからス

タートして、段階を踏んで山小屋泊の稜線歩きまでを基礎講座で学びます。 

山岳救助隊、登山用品店の定員、山岳会リーダーなど、様々な役割を果たして

こられた講師陣がユーモアを交えながら様々な話を分かりやすく説明し、山の

魅力を皆さんにお伝えします。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２０２５年 登山アカデミー募集開始 

 

初めて山を歩く方から登山経験者まで 

私達山旅人はあなたの挑戦を全力で応援します！ 
 

「登山を始めるにはまず何から始めたらいいの？」から「こ

の夏アルプスを目指したい！」という方まで、全力で皆様を

サポートします。どのコースを受講したらいいかはお気軽に

お問合せ下さい。スタッフが親切・丁寧にお客様の経験や体

力をふまえ、適切な受講スケジュールを提案させて頂きま

す。決められたコースをセットで受講しなければ次のステッ

プに進むことの出来ない従来の教室型ではなく、テーマ別に

学ぶ事が出来る自由な学びの場、山旅人登山アカデミー。 

スタッフ一丸となって、私達はあなたの挑戦を全力で応援し

ます！ 

松尾雅子ガイド 津森豊ガイド 高野努ガイド 

毎回変わる講師陣、様々な知識と経験をもとにアドバイス♪ 

登山アカデミー基礎講座「いっぺん歩いてみよう会」 

大阪府 ツアー番号 106441 

登山アカデミー基礎講座 

机上講習 
登山に必要な基礎知識と装備・服装 

 

開 催 日 

 
 

開催時間 

参加費用 

開催場所 

 

2 月 22 日(土) 

2 月 23 日(日) 
 

13:00～16:30 

3,000 円  

大阪駅周辺 

 

山登りの基礎講座 担当講師 武村美一ガイド 

スケジュール 内容 

13:00～16:30 登山に必要な基本知識と装備・服装の講座 

17:00～自由解散 
ご希望の方は講師が登山用品店に同行し購入サポ

ートをさせて頂きます。 

 

田中昭男ガイド 長谷川豊ガイド 

 

 

募集予定！先行予約受付中♪ 
開催月 タイトル 

7/24(土) 
木曽駒ヶ岳と将棊頭山 
２泊３日・武村ガイド案内 
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登山アカデミー基礎講座「いっぺん歩いてみよう会」 

全ての講座、１回だけの受講も可能です。 

快適に登り、安全に下る基本テクニックを学ぶ 

山頂だけでなくプロセスも楽しむスマート登山者を目指そう！ 
山を歩くと「ハァハァ、ゼェゼェ」息が上がり、登山を楽しむ余裕なん

て無いという方はおられませんか。プロから学び、基本的な歩き方やペ

ースの取り方を少し変えるだけでも快適に山歩きが出来ます。 

 

担当講師 長谷川豊ガイド 

日程 行程 食事 

4/18(金) 

4/19(土) 

大阪(8:00)＝三宮(8:50)＝登山口…黒井城跡(猪

ノ口山 356m)…登山口＝各地(19:00 予定) 

― 

弁当 

― 
実地講習約 5 時間 

 

京都府 ツアー番号 106450 

いっぺん歩いてみよう会５月 

行動食は登山の必須知識 
初夏の大江山パノラマ縦走 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

 

旅行代金 

募集定員 
 

 

5 月 16 日(金) 

5 月 17 日(土) 

28,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

 

 

担当講師 松尾雅子ガイド 

日程 行程 食事 

5/16(金) 

5/17(土) 

大阪(8:00)＝大笠山…鬼の岩屋…鍋塚…鳩ケ

峰…千丈ヶ岳(大江山最高峰 833m)…鬼嶽稲荷

神社＝大阪(19:00 予定) 

― 

行動食 

― 
実地講習約 6 時間 

 
お昼をとらないで歩くのは何の為？行動食ってどんなもの？ 
登山する前日に必要な準備は服装や装備だけではありません。登山前に

最適な栄養素を意識的に摂る事もとても大切な登山準備のひとつです。

どんなものをどんな食べ方をすれば快適登山が出来るかを学びます。 

兵庫県 ツアー番号 106446 

いっぺん歩いてみよう会４月 

登りと下りの歩き方 
黒井城跡で山登りに挑戦 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル２ 
 

出 発 日 

 

旅行代金 

募集定員 
 

 

4 月 18 日(金) 

4 月 19 日(土) 

23,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

 

兵庫県 ツアー番号 106443 

いっぺん歩いてみよう会３月 

まずは楽しく登ってみよう 
甲山登山と山のなんでもＱ＆Ａ 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル１ 
 

出 発 日 

 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 18 日(火)  

3 月 20 日(木・祝)  

15,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

 

「プロセスも楽しい登山」を学んでほしいと考案しました！ 

目的地や山頂だけでなく、登山行程のプロセスも思いっきり楽しんで

ほしい。その為に基本講座では疲れにくくスマートで安全な歩き方を

学び登山に対する不安を解消、楽しい登山スタイルを学んで頂きま

す。まずはガイドと一緒に歩いてみましょう。 

 

担当講師 田中昭男ガイド 

日程 行程 食事 

3/18(火) 

3/20 

(木･祝) 

ＪＲ西宮駅(8:30)＝阪急西宮北口駅(8:45)＝登山

口…甲山(309m)…登山口＝市内（山のなんでも Q&A

＝各地(17:00 予定) 

― 

弁当 

― 
実地講習約 3 時間・山のなんでも Q&A 約 2 時間 

 

徳島県 ツアー番号 106412 

いっぺん歩いてみよう会 最終回 

初めての山小屋泊り 
新緑の四国剣山と次郎笈

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

5 月 31 日(土) 1 泊 2 日 

68,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

 

１ 

歩行 2.5 時間(行動時間約 3.5 時間) 

累計高低差 上り 564m/下り 21m 

 

２ 

歩行 3.5 時間(行動時間約 4.5 時間) 

累計高低差 上り 302m/下り 845m 

 

 

担当講師 武村美一ガイド 

日程 行程 食事 

5/31(土) 

大阪(7:40)＝三宮(8:30)＝見ノ越…西島… 

剣山(1,955m)…剣山頂上ヒュッテ(泊) 

― 

― 

夕 剣山頂上ヒュッテ 泊 

6/1(日) 

剣山頂上ヒュッテ…剣山…次郎笈(1,929ｍ)…

西島…見ノ越＝(昼食･入湯)＝各地(19:00  

予定) 

朝 

昼 

― 

 
登山アカデミー基礎講座の総まとめと山小屋泊り体験！ 
日帰り登山者が帰った後の静かな山稜稜線。雲海に沈む夕日や御来光と

満天の星。山小屋泊でしか体験出来ない素晴らしい山時間。基礎講座の

最終回ではこれまで学んだ事のおさらいを行います。 

基礎講座を全コースご参加の方はこちらのコース５，０００円割引 
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25 年 

登山アカデミー・高野努ガイドの岩稜帯テクニック講座 

兵庫県 ツアー番号 106506 

岩稜帯テクニック講座３月 

まずは岩に慣れよう 
六甲蓬莱峡 実地講習 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 14 日(金) 

3 月 15 日(土) 日帰り 

23,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 

 

 

行程 行程 食事 

全日程 

共通 

阪急宝塚駅(9:00)<タクシー>六甲蓬莱峡(岩稜トレ

ーニング)＜タクシー＞＝阪急宝塚駅(16:00 予定) 

― 

― 

― 約 5 時間の実地講習 

 

岩稜帯通過のテクニックを学び、憧れの山に自信をもって挑める登山者になろう! 

 

４月、５月は３月の復習と各月のテーマをもとにした講習となります。料金・定員・行程等はすべて３月と同じです。 

兵庫県 ツアー番号 106507 

岩稜帯テクニック講座４月 

手や足の使い方と基本姿勢 

 

出 発 日 
 

4 月 19 日(土) 

4 月 21 日(月)  

 

兵庫県 ツアー番号 106508 

岩稜帯テクニック講座５月 

ロープ(鎖)に振られない方法 

 

出 発 日 
 

5 月 16 日(金) 

5 月 17 日(土) 

 

少しでもスマートな岩稜帯通過が出来るようお手伝いします。 
 

ちょっとした手の使い方や足の置き方、姿勢や重心のかけ方で岩場の安定感は大き

く変わります。人それぞれにある癖を把握し、適切なアドバイスでスマートな岩場

の通過が出来るよう親切丁寧にレクチャーします。 

 

 

 

開催月 タイトル 学びのテーマ 

3/17(月) 

4/20(日) 
ロッククライミング体験 

日帰り・現地集合 
ヘルメットとハーネスを装着、ロープで確保して岩壁に挑む。 

楽しさと学びを得ることの出来る１日。※本紙 P21 掲載 

6/13(金) 
実践講座 伊勢山上 
１泊２日・バスツアー 

いくつもの難所をクリアして周遊する岩場トレーニングの実践。 

巻道は利用せずに本道通過します。 

6/19(木) 

7/6(日) 
六甲逢山峡遡行体験 

日帰り・現地集合 
日本山岳の美は渓谷にあり 高野努ガイドの遡行本気塾！ 

渓流シューズで水線を歩く、初めての渓流歩き体験。 

7/4(金) 
美渓 大峰前鬼川遡行 
１泊２日・バスツアー 

山小屋利用で前鬼ブルーと称される神秘の渓流、前鬼へ。 

 

もちろん初めて岩場や沢に入るという方も大歓迎。必要な装備はレンタルがあります。ご希望の方にはハーネスやヘルメット・

渓流シューズ等の購入のお手伝いもさせて頂きます。 

登山アカデミー・高野努ガイドの岩場と遡行の実践テクニック講座 

登山アカデミー・津森豊ガイドの夏山に向けてしっかりトレーニング 

 

 

開催月 タイトル 学びのテーマ 

4/17(木) 
蒜山三座 

２泊３日･バスツアー 
夏山にむけてしっかりと歩きこみましょう。講師のアドバイスを

受けてスキルアップも図ります。 

5/5(月・祝) 
烏ヶ山と毛無山 

１泊２日･バスツアー 
長丁場や岩場の通過も体験しながら、暑さにも身体を慣らし夏山

に向けて最終調整。 

5/15(木) 
伯耆大山 体力測定 
１泊２日･バスツアー 

ご自分の体力を理解する為、講師の指導のもと自己体力の測定を

行います。 
 

冬にしっかり歩けなかったという方にもお薦め！夏に向けてのしっかり歩

きは大切です。津森豊ガイドの夏山トレーニング講座では効率の良い筋ト

レのテクニックや体力トレーニング方法も学べます！ 



(8) 

4/5(土)  登山アカデミー・松尾雅子ガイドの 目指せ！憧れのアルプス山稜 

 

 

開催月 タイトル 学びのテーマ 

4/6(日) 
御在所岳中道と鎌ヶ岳 
１泊２日・バスツアー 

アルペン要素の高い中道と鎌ヶ岳を信州アルプスのガイド、松

尾雅子さんが案内するアルプス登山の予備山行です。 

 

7/12(土) 
コマクサ咲く北アルプス燕岳 

２泊３日・ＪＲ利用 
はじめてのアルプス登山という方にお薦め。高所のハウツー

をはじめ、アルプス登山のいろはを学ぶのに最適な企画。 

9/6(土) 
槍沢から槍ヶ岳 
３泊４日・ＪＲ利用 

天一点を指す勇姿、誰もが憧れる北アルプスの名峰 槍ヶ岳。 

天候に左右されにくい槍沢からの往復ルートで登頂 

9/25(木) 
南アルプス 仙丈ヶ岳 
２泊３日・バスツアー 

「南アルプスの女王」雄大な山容が特徴の仙丈ヶ岳。山小屋

２泊、ゆとりの行程。秋の紅葉もお楽しみ頂けます。 

 

4/4(金) 
初めての地図読み講座 

日帰り･現地集合 
甲山と森林公園を散策しながら自分で地図が読めるようにな

ろう！山に行きたくなる読図教室。 

4/5(土) 
地図読み講座 続編 

日帰り･現地集合 
初めての地図読み講座が毎回大好評で「他のエリアでも学び

たい」というお声にお応えし企画しました。行先未定。 

 

よし！今年こそは「憧れのアルプスに登頂するぞ」 

という方へ！松尾雅子ガイドがサポートします♪ 
山をはじめたからには、やはりアルプスを目指してみたい！そんな

方にお薦めしたいのが松尾ガイドの「目指せ！憧れのアルプス山

稜」シリーズ。女性ガイドならではのきめ細やかさがと持ち前の明る

さで大人気の松尾ガイドが皆様をアルプス山稜へと導きます。 

登山アカデミー・松尾雅子ガイドの地図読み講座 

自分で地図が読めるようになろう！山に行きたくなる読図教室♪ 
 

地図の読み方、見方を理解する事が出来ると自分が行く場所の様子がとてもよくわかります。自分が行ったことな

い場所でも、地形図の読み方をマスターすれば、そこがどんな場所なのかイメージする事が出来ます。今回は読図

初心者に向けて、まずはガイドと遊び感覚で地図を見て歩きながら、地図読みの知識と技術を身につけていきまし

ょう。コンパスや地図もこちらでご用意しておりますのでお気軽にご参加ください。 

 



島根県の隠岐の島にある隠岐国一之宮の水若酢神社（みずわかす）ですね。 

アルゼンチン・チリ ツアー番号 104334 

パイネ、フィッツロイの 

大自然ハイキングとペリトモレノ氷河 

＆三大瀑布・イグアスの滝 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル２ 

出 発 日 

期 間 

旅行代金 

燃 油 料 

食 事 

募集定員 

3 月 11 日(火)～3 月 24 日(月) 

14 日間 

1,850,000 円 

100,000 円 変動型 

全食事付 

10 名 最少催行 6 名 

                               

世界一の絶景！ 南米パタゴニアハイキングとイグアスの滝！ 

 

高千穂有康ガイド案内 

日程 行程 

3/11(火) 関西空港(23:30 予定)→2都市経由→機中(泊) 

3/12(水) →ブエノスアイレス(泊) 

3/13(木) 
ブエノスアイレス→パタゴニア・カラファテ＝(チリ)

＝ パイネ国立公園(ロッジ泊) 

3/14(金) 
パ タ ゴニア パ イネ山 群 展望ハ イ ク (5 時 間 )    

(ロッジ泊) 

3/15(土) パイネ国立公園＝(アルゼンチン)＝カラファテ(泊) 

3/16(日) ペリトモレノ氷河展望＆クルーズ＝カラファテ(泊) 

3/17(月) 
カラファテ＝フィッツロイ・カプリ湖ハイキング(4

時間) チャルテン(泊) 

3/18(火) 
フ ィ ッ ツ ロ イ 山 群 展 望 ハ イ ク (4 時 間 )      

(チャルテン泊) 

3/19(水) 
チャルテン＝カラファテ→ブエノスアイレス＝アル

ゼンチンタンゴショー鑑賞 ブエノスアイレス(泊) 

3/20(木) ブエノスアイレス→イグアス滝観光＝イグアス(泊) 

3/21(金) イグアス観光＝イグアス→ブエノスアイレス(泊) 

3/22(土) 
ブエノスアイレス観光＝ブエノスアイレス→   

機中(泊) 

3/23(日) →2都市経由  

3/24(月) →関西空港(17:00 予定) 

※高千穂ガイドが同行。弊社添乗員は同行しません。 

※一人部屋ご希望の場合は、当社までお問合せ下さい。 

世界１００ヶ国以上案内したガイドが 

一番お薦めしたい大自然パタゴニア♪ 
 

お客様から「一生に一度だけしか海外旅行に行けな

いとしたら、どこをお薦めします？」という問いか

けパタゴニア！と答えています。何度訪れても毎回

期待を裏切らない感動を与えてくれます。 
 

氷河湖と氷河を抱いた岩峰パイネの展望を

終日楽しめる人気のロッジに２連泊！ 
 

贅沢にも世界のハイカー大人気のロッジに２連泊し

て雄大な景色を満喫。荒涼な大地を延々走って突如

現れる針峰群のフィッツロイや、青白く切り立つペ

リトモレノ氷河はビルにすると１０階建ての高さ、

その氷河が目の前で爆音と共に崩れ落ちる景色は圧

巻。最後は水量世界一のイグアスの滝など、まるで

自分が絵はがきの中に入り込んだような素晴らし景

色の連続です。トレイル(登山道)はしっかりと整備

されていて、ハイキングレベルで楽しめます。ホテ

ルやロッジはすべて２名１室利用。美味しいお料理

にもご期待下さい。                  ガイド 高千穂有康 

パイネ国立公園（チリ） 
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ネパール ツアー番号 106352 

憧れのヒマラヤ山脈へ 

ゆったりアンナプルナトレッキング 

マルディーヒマール 4,250m 
登山 技術 ★★☆☆☆   

体力 ★★☆☆☆  レベル３+ 

出 発 日 

期 間 

旅行代金 

燃 油 代 

食 事 

募 集 定 

3 月 31 日(月)～4 月 8 日(火) 

9 日間 

658,000 円 

30,000 円(変動型) 

全食事付 

10 名 最少催行 6 名 
※個室ご希望の方はお問合せ下さい 

                               

世界の屋根 ネパールヒマラヤを仰ぎ見るアンナプルナトレッキン
 

高千穂有康ガイド案内 

日程 行程 

3/31(月) 
関西空港(10:55 予定)→シンガポール経由→カトマン

ズ 空港＝カトマンズ 1400m (泊) 

4/1 (火) 
カトマンズ→ポカラ=ダンプス 1800m…ピタンデウラ

リ 2,100m【2.5 時間】(ロッジ泊) 

4/2 (水) 
ピタンデウラリ…フォレストキャンプ 2550m【5 時間】 

(ロッジ泊) 

4/3 (木) 
フォレストキャンプ…バダルダンダ…ハイキャンプ

3540m 【6 時間】 (ロッジ泊)  

4/4 (金) 

ハイキャンプ…ビューポイントピーク 4250m…ハイ

キャンプ…バダルダンダ 3300m【上り 3 時間/下り   

4 時間】(ロッジ泊) 

4/5 (土) 
バダルダンダ…シディン 1700m【4.5 時間】＝ポカラ

(泊) 

4/6 (日) ポカラ(午前ルクラ散策)ルクラ→カトマンズ(泊) 

4/7 (月) カトマンズ(終日散策)＝カトマンズ空港→(機中泊) 

4/8 (火) 
カトマンズ空港→シンガポール経由→関西空港

(16:10  予定) 

  

一生に一度はこの目で見てみたい 

憧れのヒマラヤ展望トレッキング 
 

樹林帯から尾根へ抜け、名峰マチャプチャレを

仰ぎ見て歩くアンナプルナ山郡大展望トレッ

キング。目指すはビューポイントピーク

(4,250m)です。360 度の大展望はきっと生涯の

思い出になるでしょう。登山口からビューポイ

ントピークまでの距離は他のネパールトレッ

キングコースに比べるとかなり短く、1 日の歩

行時間も 4～7 時間、歩く日も 5 日間という手

軽な行程です。もちろんトレッキング中はポー

ターが不要な荷物をすべて次の宿泊地まで運

んでくれるので、日帰り装備で快適トレッキン

グ。さらに歩行ルートの大半は村と村を繋ぐ生

活道なのでとても歩きやすく、景色を存分にお

楽しみ頂けます。絶景を見ながらのんびり歩く

のがネパールのトレッキングスタイル。今回は

ネパールの国花でもある美しいシャクナゲが

咲く時期に合わせました。日本の 2,500m 級の

山に登ったことがある方なら参加 OK！ヒマラ

ヤは 1 日の行程が長く、歩行日数も多い、さら

に標高も高いので私には難しいと諦めていた

方にも絶対お薦めのプランです。一生に一度は

この目でヒマラヤ山脈を見てみたい。その夢を

一緒に叶えてみませんか。 

ガイド 高千穂有康 
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スイス ツアー番号 106272 

山岳絶景と可憐なお花畑を巡る 

スイスアルプスフラワーハイキング 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 

出 発 日 

期 間 

募 集 定 員 

 
 

6 月 13 日(金)～6 月 20 日(金) 

8 日間 

8 名 最少催行 5 名 

※個室ご希望の方はお問合せ下さい 
 

                               

名峰アイガーの雄姿を仰ぎ見るベルナーオーバーラントで滞在 
 

矢鳴菜都ガイド案内・岡本哲也添乗員同行 

日程 行程 

6/13(金) 関西空港(17:25 予定)→シンガポール→(機中泊) 

6/14(土) 
→ チューリッヒ着 グリンデルワルトへ 

グリンデルワルト 泊 

6/15(日) 
グリンデルワルト滞在 

主なハイキングコースの例 

※フィルスト／バッハアルプゼー／ワルドシュピッ

ツ／ボルト（約 4 時間） 

※ユングフラウヨッホ観光、アイガーグレッチャー

／クライネシャイデックのハイキング（約 1 時間

半） 

※アルメントフーベルからミューレンエリアのハイ

キング（約 2 時間） 

※ブリエンツ湖畔の散策と湖船旅 

6/16(月) 

6/17(火) 

6/18(水) 

6/19(木) 
専用車でチューリッヒ空港へ 

空路シンガポール経由 機中泊 

6/20(金) →関西空港(16:10 予定) 
 

スイスグリンデルワルト在住の人気ガイド矢鳴菜都さんが案

内。地元のネットワークを活かして開花状況をこまめに情報

収集し、今ここが一番という場所を選定。ガイドがお薦めす

るレストランやスイーツもご期待下さい♪ 

 

広大なカナディアンロッキーだから出来る！毎日気まぐれ花ハイク♪ 

カナダ ツアー番号 106283 

雄大なロッキーのお花畑をお散歩♪ 
カナディアンロッキーフラワーハイク 

ゆらり 
体力 ★★☆☆☆ 

レベル２ 

出 発 日 

期 間 

募 集 定 員 

個 室 

6 月 2 日(月)～6 月 7 日(土) 

6 日間 

8 名 最少催行 5 名 

※個室ご希望の方はお問合せ下さい 

                               

日本ではアルプスの山稜線でしか見ることの出来ない希少価

値の高い花々を、ロッキーでは軽い散策でも見る事が出来ま

す。もちろん果てしなく広がるロッキー山脈の大展望も！現

地在住の田中ガイドの心のこもったおもてなしと大自然がと

ても嬉しいロッキーの旅！ぜひご一緒しましょう！ 

 

田中康一ガイド案内・堀祐希添乗員同行 

日程 行程 

6/2(月) 
関西空港(18:10 予定)→バンクーバー経由→カルガ

リー空港          キャンモア 泊 

6/3(火) 

キャンモア滞在 

主なハイキングコースの例 

※初夏のお花と湖を満喫！ 

※コースタイム３時間くらいの行程を１日かけてゆ

っくりハイキング 

※ハイキング以外の楽しみもたくさん 

アフタヌーンティー、 

夕食後のサファリツアー（野生動物探し） 

朝日に映るロッキー鑑賞 

リフトで２，０００ｍ越えの展望台へ 

6/4(水) 

6/5(木) 

6/6(金) 専用車でカルガリー空港へ→バンクーバー→機中泊 

6/7(土) →関西空港（16:35 予定） 

 

スイスハイキングの新コース 

エンガディンエリア滞在の８日間 
 

スイス在住ガイドが絶対お薦めプラン。芽吹きの

花が群生する広い谷あいに続く湖と氷河を抱く

ベルニナ山群の絶景。先行予約受付中！ 

6 月 22 日(日)～ 

6 月 29 日(日)8 日間 

募集定員 8 名  

最少催行 5 名  

登山レベル 2+ 

 



 

スイス・イタリア・フランス ツアー番号 106346 

アルプスの絶景と美しいお花畑 

ツールド モンブラン トレッキング 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 

出 発 日 

期 間 

食 事 

募集定員 

7 月 7 日(月)～7 月 17 日(木) 

11 日間 

全食事付 

10 名 最少催行 6 名 

                               

２０２５年海外先行発表！価格・詳細は近日発表 先行予約受付中♪ 

 

高千穂有康ガイド案内 

日程 行程 

7/7(月) 関西空港(21:50 予定)→１都市→ 

7/8(火) 
→ジュネーブ 専用車にて、モンブラン麓の街／

フランス・シャモニー(泊) 

7/9(水) 

専用車にて、ノートルダムゴルジュ（NDG)1210m へ

トレッキングスタート、ボンノム峠 2479m を超え

ボンノム小屋 2433m【10km／6 時間】(小屋泊) 

7/10(木) 

ボンノム小屋…モンブラン展望峠…シャピュー

村 1549m【6km／4 時間】専用車にて、ブルサンモリ

スへ(小屋泊) 

7/11(金) 

専用車にてグラシエ村 1870m へ。ジグザクにセイ

ニュ峠 2516m(仏/伊)へ登り、エリザベッタ小屋へ

2258m【9km／5 時間】(小屋泊) 

7/12(土) 

エリザベッタ…メゾンヴィエイユ 1956m【10km／5

時間】リフト、ゴンドラ、バスを乗り継ぎクール

マイヨール(泊) 

7/13(日) 

専用車にて、アルヌーバ 1789m…フェレ峠 2537m

（伊/瑞）…フェレ 1700m【13.5km／7 時間】バス、

シャンペ(泊) 

7/14(月) 
専用車にて、トリエン 1328m…バルム峠 2191m（瑞

/仏）…ルツール 1479m【9km／5 時間】（小屋泊） 

7/15(火) 

専用車にて、モンテ峠 1461m…フレジェール 1877m

【8.5km／5 時間】ロープウェイや路線バスにて、

シャモニー（泊) 

7/16(水) 
専用車にて、空港へ 

ジュネーブ→１都市→(機中泊) 

7/17(木) →関西空港(20:00 予定) 

 

ヨーロッパ知名度ナンバーワン！ 

しっかり歩きで楽しみたい！ 
 

体力レベルは３なので海外トレッキング初めての 

方にもお薦め。さらに最高地点が約２，５００ｍな

ので、高山病の心配も不要。標高差も上り下りとも

に６００～８００ｍなので日本の山を歩いている

方なら気軽にご参加頂けます。フランス・イタリア・

スイス・フランスと国境を越えながらモンブラン山

群をぐるりと一周トレッキング。まずこの旅の魅力

は牧歌的な景色の中で満開の高山植物のお花畑が

ずっと続くという事。さらに針峰群の山々や万年雪

山の大パノラマを満喫出来る事。まるで自分が絵は

がきの中に入り込んだような素晴らしい山歩きが

楽しめます。トレイル(登山道)はしっかりと整備さ

れていて、とても快適。山小屋や麓のホテルに泊り

ながら１週間ほどかけて山歩きを楽しみます。ホテ

ルはすべて２名１室利用。山小屋は大部屋利用です

が１人１台ベッドが用意されていますのでご安心

下さい。シャワー（有料）もあります。美味しいお

料理にもご期待下さい。ハイキング中のランチは小

屋のレストランや、ピクニックランチボックスなど

をお楽しみ頂きます。スーツケースなど、ハイキン

グに不要な荷物は２、３日おきにホテルからホテル

へと送りますので、１週間分の荷物を持って歩く事

はありません。 

中国 ツアー番号 106347 

大姑娘山(タークーニャンサン) 

５,０２５ｍ登頂 ９日間 

登山 技術★★☆☆☆ 高所★★★☆☆ 

体力★★★☆☆  レベル３+ 

出 発 日 

期 間 

募集定員 

 

2025 年 7 月予定 

9 日間 

10 名 最少催行 6 名 
※個室ご希望の方はお問合せ下さい 

                               

憧れの５０００ｍ峰に挑戦！ 

四姑娘連山の一座・大姑娘山 
 

標高５，０００ｍ峰にもかかわらず、岩登りや雪山などの登

山技術や、ピッケルなどの装備を必要とせずに登頂出来る山

としても人気があります。山頂からは３６０度の展望、チベ

ットの山々まで見渡せる素晴らしい景色が楽しめます。標高

３，２００ｍの登山口からスタートし、３，８００ｍのベー

スキャンプにて２泊。しっかりと高度順応をしてから４，５

００ｍの第一キャンプへ登り、翌日に山頂を目指します。登

山口からルート上には高山植物の宝庫で、途中の踏まないと

歩けないほどに咲き乱れている広大なお花畑は感動です。 

 

２０２５年１２月又は２０２６年１月 アフリカ大陸最高峰 キリマンジャロ 
 

マチャメルートで踏破するアフリカ大陸最高峰キリマンジャロ山を設定する予定です。先行予約受付中！ (12) 



(13) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

春夏に向けてトレーニング登山！でもただ歩くだけじゃつまんない♪ 

神戸市主催「神戸の山にでかけようスタンプラリー」に参加して 

オリジナル記念品をゲットしよう♪ 

兵庫県 ツアー番号 106580 

六甲茶屋巡り 

須磨アルプス編 
登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

1 月 20 日(月)  

22,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 6 時間(行動時間 7 時間) 

累計高低差 上り 787m/下り 743m 

 
  
 

 

行程 食事 

JR 三ノ宮駅(8:30)－JR 塩屋駅(9:00)…①旗

振山茶屋…②おらが茶屋…横尾山(312m)…禅

昌寺…高取山(328m)…③月見茶屋…④安井茶

屋…⑤中の茶屋…⑥清水茶屋…長田小学校前

バス停＝〈路線バス〉＝阪急高速神戸駅＝JR

神戸駅(16:45 予定) 

― 

― 

― 

 

 

行程 食事 

JR 三ノ宮駅(8:30)＝〈路線バス〉＝石井橋バス

停…⑦天王茶屋…烏原貯水池…菊水山(458m)

…鍋蓋山(486m)…猩々池…⑧稲荷茶屋…諏訪

山公園下バス停＝〈路線バス〉＝JR 三ノ宮駅

(17:00 予定) 

― 

― 

― 

 

兵庫県 ツアー番号 106588 

六甲茶屋巡り 

摩耶山・六甲最高峰編 
登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

1 月 22 日(水)  

22,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 5 時間(行動時間 6 時間) 

累計高低差 上り 869m/下り 214m 

  
行程 食事 

JR 三ノ宮駅(8:40)－JR 新神戸駅(9:00)…⑨お

んたき茶屋…⑩紅葉茶屋…⑪櫻茶屋…摩耶山

(m)…掬星台バス停＝〈路線バス〉＝六甲ガーデ

ンテラスバス停…六甲山(931m)…⑬一軒茶屋

＝〈タクシー〉＝JR 三ノ宮（17:30 予定） 

― 

― 

― 

 

兵庫県 ツアー番号 106393 

裏六甲丹生山系の主峰 

帝釈山と丹生山 
登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

2 月 2 日(日)  

22,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 5 時間(行動時間 6 時間) 

累計高低差 上り 516m/下り 516m 

  
行程 食事 

JR 大阪駅(8:45)－JR 三ノ宮駅(9:10)－谷上駅

(9:45)＝<路線バス>＝衝原バス停…⑭TREK 

KOBE つくはら＝キャビン丹生山(513m)…帝釈

山(585m)…衝原バス停＝谷上駅(17:00 解散) 

― 

― 

― 

 

神戸のまちからすぐ近くに広がる六甲山。変化に富んだ数多くの登山道にはたくさんのお茶屋さんがあり、古く

から登山者たちの憩いの場として愛されてきました。そんなお茶屋さんを一つ一つ巡りながら六甲山を楽しみま

せんか？六甲縦走とはまた一味違ったお茶屋巡り登山。新春初登山として、また春夏に向けてのトレーニング登

山としても最適です。山旅人では特別に神戸市主催「神戸の山にでかけようスタンプラリー」の台紙もご用意し

ています。全１４茶屋をめぐればレアなオリジナル手ぬぐいをゲットすることも可能です♪ 

オリジナル記念品の受け取り方等は 

検索サイトで「神戸の山にでかけようスタンプラリー」で検索してご確認下さい♪ 

※全コース長谷川豊ガイドの案内です。 

※六甲茶屋巡りに連続してご参加の方は当社でホテルや夕食の手配も可能です。 

※公共交通機関の運賃はお客様負担になります。 

兵庫県 ツアー番号 106581 

六甲茶屋巡り 

菊水山・鍋蓋山編 
登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

1 月 21 日(火)  

22,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 6 時間(行動時間 7 時間) 

累計高低差 上り 732m/下り 710m 
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絶景！２座の城山登頂！巳年にちなんだ蛇山と雲海の名所 黒井城跡 

兵庫県 ツアー番号 106417 

黒井城跡 御来光と雲海 

干支の山 蛇山 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル２+ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

1 月 11 日(土) 1 泊 2 日 

97,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 2.5 時間(行動時間 3.5 時間) 

累計高低差 上り 289m/下り 289m 

２ 
歩行 2 時間(行動時間 3 時間) 

累計高低差 上り 256m/下り 256m 

 

新年の山歩きにぴったり♪山頂からの御来光と干支の山！ 
 

雲海の出る確率が極めて高いとカメラマンに人気の丹波黒井城跡。登山

口まで徒歩圏内という好立地の宿に泊り、朝食前の御来光登山を楽しみ

ます。初日に歩く２０２５年干支の山、蛇山は明智光秀の丹波攻めで落

城した岩尾城があった城山。地元の皆さんが時間をかけて整備し、低山

ながら丹波の竹田城と呼ばれる程の好展望を楽しむことができます。 

 

長谷川豊ガイド案内 

日程 行程 食事 

1/11(土) 

大阪(8:30)＝三宮(9:20)＝登山口…蛇山(358m)…

登山口＝春日町黒井(泊) 
― 

― 

夕 
丹波の宿 恵泉 泊 

1/12(日) 

春日町黒井(早朝発)…黒井城跡(猪ノ口山 356m・御

来光と雲海)…登山口…恵泉(朝食)＝(観光・昼

食)＝各地(15:00 予定) 

朝 

昼 

― 

 

冬のﾄﾚｰﾆﾝｸﾞは春・夏を制す！低山だけどしっかり歩きの火ノ山連山 

山口県 ツアー番号 106359 

いくつものピークを越えて 

火ノ山連山縦走 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

1 月 11 日(土) 2 泊 3 日 

69,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

２ 
歩行 6 時間(行動時間約 7.5 時間) 

累計高低差 上り 469m/下り 506m 
 

 
  
フェリーは快適な船室を 

１名１室でご利用頂けます 
 

尖ったピークが幾重にも連なる印象的

な山容の火ノ山連山。低山ながらたくさ

んのピークを越えるしっかり歩き。花崗

岩の巨岩、奇岩が連なる展望の良い縦走

路は面白さと達成感を持ち合わせ、当社

でも人気の高いベストセラーコースで

す。２泊３日ですが、夕方に出発して早

朝に到着するので、出発日と帰着日の時

間を有効に使えます。 

 

 

武村美一ガイド案内 

日程 行程 食事 

1/11(土) 

大阪－大阪南港(17:00 予定)～<名門大洋フェ

リー・船中泊>～ 
― 

― 

― ファーストＳ(シングル)利用 船中泊 

1/12(日) 

～新門司港＝登山口…亀山…火ノ山(304m)…

陶ヶ岳(252m)…岩屋山…潟上＝新門司港～<名

門大洋フェリー・船中泊>～ 

朝 

― 

夕 
ファーストＳ(シングル)利用 船中泊 

1/13(月･祝) ～大阪南港(5:30 予定) 

― 

― 

― 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ぽかぽか陽気の中 大自然満喫♪ 冬の沖縄で山歩きを楽しもう！ 

沖縄県 ツアー番号 106259 

今帰仁城跡に伊江島タッチュー 

さらに大石林山や美ら海水族館も 

与那覇岳・名護岳の沖縄桜♪ 
登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★☆☆☆☆ レベル２+ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

1 月 28 日(火) 3 泊 4 日 

248,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

２ 
歩行 2 時間(行動時間 2.5 時間) 

累計高低差 上り 211m/下り 210m 

３ 
歩行 1.5 時間(行動時間 2時間) 

累計高低差 上り 249m/下り 249m 

 

 

金田正氣ガイド案内 

日程 行程 食事 

1/28(火) 

関西空港(8:20 予定)→那覇空港＝辺戸岬＝大石林

山＝オクマビーチ(泊) 

― 

昼 

夕 オクマプライベートビーチ＆リゾート 泊 

1/29(水) 

オクマビーチ＝登山口…与那覇岳(498m)…登山口

＝今帰仁城跡＝名護(泊) 

朝 

― 

夕 グリーンリッジホテル沖縄名護 泊 

1/30(木) 

名護＝登山口…名護岳(345m)…登山口＝美ら海水

族館・フク木並木＝本部(泊) 

朝 

― 

夕 マリンピアザオキナワ 泊 

1/31(金) 
本部＝本部港～伊江島(伊江島タッチュー)～本部

港＝那覇空港→関西空港(19:30 予定) 

朝 

昼 

― 

 
 

冬の沖縄の魅力をギュギュッと詰め込んだ大自然の旅 
 

あれも行きたい、これも見たい！を、全部詰め込んだ沖縄満喫の４日間。

石灰岩が二億年以上の長い歳月をかけて、雨水により侵食されて出来た

世界最北端の熱帯カルスト地形や絶景の大石林山をはじめ、与那覇岳や

名護岳のハイキング、さらに美ら海水族館など魅力スポットをいろいろ

巡ります。沖縄カンヒザクラを愛でるのもこの時期ならではの楽しみ。 
 

塩飽諸島最高レベルの大展望！定期船のない人口６人の離島も訪問♪ 

香川県･岡山県 ツアー番号 106490 

瀬戸内海 多島美の絶景！ 

塩飽諸島 粟島城山 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル２ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

2 月 10 日(月) 1 泊 2 日 

128,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

１ 
歩行 2 時間(行動時間 3 時間) 

累計高低差 上り 222m/下り 222m 

 ２日目は貸切船を利用して 

塩飽諸島の魅力ある離島探訪♪ 
 

塩飽諸島の粟島にある城山（じょうのや

ま）はぜひ訪れて頂きたい好展望の山。

瀬戸内海がきらきらと輝く夕暮れ時に

山頂から絶景をご覧頂きます。この日は

粟島に泊るので、ご希望の方は御来光登

山にご案内します。２日目は貸切船で塩

飽諸島を巡ります。重要伝統的建造物群

保存地区の本島の笠島地域や、定期船も

ない人口６人の六口島にも訪れます。 

 

武村美一ガイド案内 

日程 行程 食事 

2/10(月) 

大阪(8:00)＝三宮(9:50)＝紫雲出山展望台(散策)

＝岩船港～粟島港…城山(222m)…粟島(泊) 
― 

― 

夕 
ルポール粟島 泊 

2/11 

(火・祝) 

粟島港～本島～六口島(昼食)～与島＝鷲羽山展望

台(散策)＝各地(19:00 予定) 

※ご希望の方は朝の御来光登山もご案内 

朝 

昼 

― 
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満月の夜 ヘッドライトを点けずに月明かりで歩く幻想の雪山ハイク♪ 

長野県 ツアー番号 106440 

霧ヶ峰車山ナイトスノーハイクと 

蓼の海公園から大見山展望台 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★☆☆☆☆ レベル２+ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

2 月 12 日(水) 2 泊 3 日 

172,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

２ 
歩行 1 時間(行動時間 1.5 時間) 

累計高低差 上り 97m/下り 100m 

 
  夜空に浮かび上がる月に照らさ

れたアルプスの峰々 
 

まさに幻想の世界。緩斜面の雪山となる

車山をゲレンデに、ナイトスノーハイク

を楽しみます。満月と星、そして白く浮

かび上がるアルプスの山稜線は信州で

しか味わえない感動的な景色。同じお宿

に２泊するので、お天気に合わせてトラ

イ出来るのも魅力です。 

 

武村美一ガイド案内 

日程 行程 食事 

2/12(水) 

大阪(9:00)＝大津(9:10)＝伊那谷(散策)＝車山

(泊) 夕食後、車山スノーハイク 
― 

― 

夕 小さな森の宿 ぎんのさじ 泊 

2/13(木) 

車山＝蓼の海公園…大見山展望台…蓼の海公園＝

車山(泊) 夕食後、車山スノーハイク ※予備日 

朝 

昼 

夕 小さな森の宿 ぎんのさじ 泊 

2/14(金) 車山＝諏訪大社・諏訪湖(散策)＝各地(19:00 予定) 

朝 

昼 

― 
 

※チェーンスパイク又は６本爪以上のアイゼンが必要となります。 
 

全面が芝生の火山！島民から愛されている福江島のシンボルの山へ♪ 

長崎県 ツアー番号 106378 

九州低山巡りと世界遺産 

五島列島福江島と久賀島 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル２+ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

2 月 18 日(火) 3 泊 4 日 

238,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

１ 
歩行 1 時間(行動時間 1.5 時間) 

累計高低差 上り 111m/下り 111m 

２ 
歩行 2 時間(行動時間 2.5 時間) 

累計高低差 上り 291m/下り 291m 

 

五島列島を訪れるなら絶対これがお薦め！ 

九州在住のガイドが厳選したスポットを巡ります♪ 
 

長崎県の西に浮かぶ大小約１５０の島々からなる五島列島。主な５島の

南３島の福江島、久賀島、奈留島と周辺の島々を「下五島」と呼びます。

九州在住のガイドがその島々から魅力あるスポットを厳選し、福江島の

山歩きと久賀島を訪ねる旅をぜひお楽しみください。 

 

吉田太陽ガイド案内 

日程 行程 食事 

2/18(火) 

伊丹空港(9:45 予定)→福岡空港→五島福江空港＝

登山口…鬼岳(315m)…登山口＝福江島(泊) 

― 

昼 

夕 
コンカナ王国 泊 

2/19(水) 

福江島＝登山口…草づみ地蔵…七ツ岳(431m)… 

登山口＝大瀬崎灯台(散策)＝福江島(泊) 

朝 

昼 

夕 ツバキホテル 泊 

2/20(木) 

福江島～久賀島(「長崎と天草地方の潜伏キリシタ

ン関連遺産」の久賀島集落めぐり)～福江島＝堂崎

天主堂＝樫の浦のあこう＝福江島(泊) 

朝 

昼 

夕 
ツバキホテル 泊 

2/21(金) 
福江島＝椿油搾油体験＝五島福江空港→福岡空港

→伊丹空港(17:00 予定) 

朝 

昼 

― 
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大阪平野や京都を望む好展望 市民に愛される珍名山ポンポン山登頂！ 

大阪府 ツアー番号 106395 

ポンポン山と 

新福菜館 ご褒美グルメ♪ 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

2 月 26 日(水)  

31,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 5 時間(行動時間 6 時間) 

累計高低差 上り 590m/下り 661m 

山登りをはじめてみようかな・・・ 

そんな方にもお薦めの山！ 
 

登山道はよく整備されており、コースの

途中には休憩ポイントも多く、無理なく

登ることができるので、初めて登山をす

るという方にもお薦めです。今回のご褒

美グルメは昭和１３年創業の老舗ラー

メン店、新福菜館（しんぷくさいかん）。

黒いスープが特徴で地元民に愛される

ラーメン店です。 

 

長谷川豊ガイド案内 

日程 行程 食事 

2/26(水) 

三宮(7:20)＝大阪(8:10)＝本山寺…ポンポン山

(678.8m)…リョウブの丘…釈迦岳…善峰寺＝新福

菜館(下山後ラーメン)＝各地(19:00 予定) 

― 

― 

夕 

 

雪山初心者応援企画！兎和野高原 瀞川山で雪山に挑戦しよう！ 

兵庫県 ツアー番号 106396 

はじめての雪山 

兎和野高原から瀞川山 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★☆☆☆☆ レベル３+ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

2 月 19 日(水) 1 泊 2 日 

103,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

２ 
歩行３時間(行動時間５時間) 

累計高低差 上り 506m/下り 506m 

装備購入から雪山のいろはまで 

ガイドが親切丁寧にサポート 
 

雪山の最大の魅力は何と言ってもその

壮大な景色です。真っ白な雪が一面を覆

い、青空や陽の光に反射してキラキラと

輝く光景は息を呑む美しさ。山頂からの

眺めはもちろん、樹氷や雪に包まれた

木々など、あらゆる場所で自然の芸術を

楽しむことができます。そんな雪山に憧

れて、今回挑戦してみたいという方にお

薦めのプランです。 
雪山イメージ 

 

長谷川豊ガイド案内 

日程 行程 食事 

2/19(水) 

ロッジ大阪店(希望者は雪山装備購入サポート

10:00～12:00) 大阪(12:00)＝ハチ北高原(雪山

歩行練習・泊) 

― 

― 

夕 
旅館さかえ 泊 

2/20(木) 
ハチ北高原＝木の殿堂…十石山…瀞川山(1,039m)

…十石山…木の殿堂＝(入湯)＝大阪(18:00 予定) 

朝 

― 

― 

雪山装備購入サポートが不要な方は大阪 12：00 集合になります。 

チェーンスパイク又は６本爪以上のアイゼンが必要となります。 
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初日は軽く春散歩、二日目はガッツリ周遊登山 近江沖島と鈴鹿霊仙山 

滋賀県 ツアー番号 106379 

沖島ケンケン山・尾山と 

フクジュソウ咲く霊仙山 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★★★☆ レベル４ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 2 日(日) 1 泊 2 日 

98,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

１ 
歩行 2 時間(行動時間 3.5 時間) 

累計高低差 上り 220m/下り 220m 

２ 
歩行 7.5 時間(行動時間 9時間) 

累計高低差 上り 852m/下り 844m 

 長 丁 場 登 山 ！ 彦 根 に 泊 っ て  

朝イチから入山してじっくり歩く 
 

初日は琵琶湖に浮かぶ沖島でケンケン

山から沖島最高峰の尾山まで、軽い山歩

きを楽しみ、早めに彦根へ入って霊仙山

の長丁場に備えます。２日目は朝イチか

らタクシーで登山口へ。１日かけて霊仙

山の周遊登山を満喫。この時期は斜面一

面に咲き誇る福寿草にもご期待下さい。 

 

 

長谷川豊ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/2(日) 

大阪（8:30）＝大津(9:40)＝堀切港～沖島港…ケン

ケン山…尾山(220m)…沖島港～堀切港＝彦根市内

(泊) 

― 

― 

夕 
コンフォートホテル彦根 泊 

3/3(月) 

彦根市内<ﾀｸｼｰ >今畑…笹峠南霊岳…霊仙山

(1094m)…経塚山…汗ふき峠…落合登山口<ﾀｸｼｰ>

彦根駅<JR 在来線>大阪駅(18:30 予定) 

― 

― 

― 

※６本爪以上のアイゼン又はチェーンスパイクが必要です。 

※復路の彦根駅から大阪駅の JR 代は各自負担になります。 

 

白銀の日本アルプスと富士山を望む蓼科山で雪稜アイゼン山行に挑戦 

長野県 ツアー番号 106261 

雪の蓼科山と霧ヶ峰 

登山 技術 ★★★☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル４ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 4 日(火) 3 泊 4 日 

198,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

２ 
歩行 4.5 時間(行動時間 5.5 時間) 

累計高低差 上り 702m/下り 702m 

３ 
歩行 1 時間(行動時間 1.2 時間) 

累計高低差 上り 121m/下り 4m 

 

日程にゆとりをもった行程で雪稜登山に挑戦しよう！ 
円錐形の美しい山容から諏訪富士とも呼ばれている八ヶ岳連峰の北に

そびえ立つ蓼科山。現地に３連泊し、予備日を設けて登頂を目指します。 

残雪期に登山しなければ決して見ることのできない静寂と幻想の銀世

界。雪原に足を踏み入れられるのは雪山登山の醍醐味です。歩き方やア

イゼンワーク、最適な服装調節もレクチャーしながら皆様を安全にご案

内します。 

 

 

高千穂有康ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/4(火) 

新大阪駅(9:50 予定)－京都駅－<新幹線>－名古

屋駅－<特急>－塩尻駅－茅野駅＝車山高原(泊) 

― 

― 

夕 小さな森の宿ぎんのさじ 泊 

3/5(水) 

茅野市＝白樺高原国際スキー場〈リフト〉幸せの

鐘…七合目一の鳥居…蓼科山(2,530m)…七合目一

の鳥居…幸せの鐘〈リフト〉白樺高原国際スキー

場＝車山高原(泊) 

朝 

― 

夕 

小さな森の宿ぎんのさじ 泊 

3/6(木) 

車山高原＝車山肩…霧ヶ峰・車山(1,924m)…〈リ

フト〉車山高原スキー場＝車山高原(泊) 

朝 

― 

夕 小さな森の宿ぎんのさじ 泊 

3/7(金) 
車山高原＝茅野駅－塩尻駅－<特急>－名古屋駅－

<新幹線>－京都駅－新大阪駅(15:15 予定) 

朝 

― 

― 

 ※天候に合わせて２日目・３日目の行程を入れ替えます。 

 ※１０本爪以上のアイゼンが必要です。 
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香川県最高峰の竜王山と大展望の三頭山、屋島縦走の登るだけ登山♪ 

香川県 ツアー番号 106603 

讃岐山脈 竜王山と 

長崎ノ鼻から屋島縦走 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル２+ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 5 日(水) 1 泊 2 日 

103,000 円 

8 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 2 時間(行動時間 3 時間) 

累計高低差 上り 410m/下り 129m 

２ 
歩行 1.5 時間(行動時間 2.5 時間) 

累計高低差 上り 267m/下り 86m 

 両日とも登りきったところへバスを

配車する快適登るだけ登山♪ 
 

初日は瀬戸内海の風景が美しい長崎ノ鼻

から個性的な屋島の稜線をなぞり、２日

目は讃岐山脈の三座を登頂。いずれも登

りだけ歩き、下山はバスを利用します。 

 

長谷川豊ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/5(水) 

大阪(8:00)＝三宮(8:50)＝長崎ノ鼻…屋島北嶺

(282m)…南嶺(292m)…屋島寺＝塩江温泉(泊) 

― 

― 

夕 ヴィラ塩江 泊 

3/6(木) 

塩江温泉＝鷹山公園…讃岐竜王山(1,050m)…阿波

竜王山(1,059m)…山頂駐車場＝三頭山(散策)＝各

地(18:00 予定) 

朝 

― 

― 

 

しっかり登って、下りはロープウェイ♪ 膝に優しい比叡山登山！ 

滋賀県 京都府 ツアー番号 106397 

歴史を学び、心身を鍛える 

延暦寺と比叡山縦走 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 12 日(水)  

23,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 4.5 時間(行動時間 5.5 時間) 

累計高低差 上り 803m/下り 76m 

世界遺産の天台宗総本山延暦寺 

日本仏教の母山 比叡山縦走 
 

歴史に詳しく、とてもかわりやすい語り

で大好評の長谷川ガイドが案内。上り標

高差は８００ｍを越えますが、下りはロ

ープウェイを利用するので安心。 

 

長谷川豊ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/12(水) 

大阪駅(8:30)－比叡山坂本駅(9:30)…延暦寺(散

策)…大比叡(848m)…ロープウェイ比叡駅〈ロープ

ウェイ・ケーブルカー〉八瀬比叡口駅(16:30 予定) 

― 

― 

― 

※往路比叡山坂本駅まで・復路八瀬比叡口駅からの運賃はお客様負担に 

なります。 
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土曜日の夜出発月曜日早朝帰り！ 霧島最高峰 日本百名山の韓国岳へ 

宮崎県 ツアー番号 106336 

霧島連山の主峰 

えびの高原から韓国岳へ 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 15 日(土) 2 泊 3 日 

69,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

２ 
歩行 3.5 時間(行動時間 4時間) 

累計高低差 上り 534m/下り 534m 

 
船中２泊・現地日帰りで手軽に 

楽しく登頂出来る九州の名山 
 

天一点を指す端正な山容、天孫降臨の地

とされる高千穂峰をはじめ、活火山の新

燃岳や神秘的な火口湖が特徴的な大浪

池など、魅力ある山々の連なる霧島山。

雲の上に浮かぶ島のように見えること

からその名が付いたとされています。今

回はその霧島連山の最高峰となる韓国

岳を最短ルートで登頂します。 

 

楠木正和ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/15(土) 

大阪－神戸三宮ﾌｪﾘｰﾀｰﾐﾅﾙ(19:10 予定)～<宮崎カ

ーフェリー・船中泊>～ 
― 

― 

― 船中泊 シングル利用 

3/16(日) 

～宮崎港＝えびの高原…韓国岳(1,700m)…えびの

高原＝宮崎港～<宮崎カーフェリー・船中泊>～ 
朝 

― 

夕 船中泊 シングル利用 

3/17(月) ～神戸三宮ﾌｪﾘｰﾀｰﾐﾅﾙ(7:30 予定) 

― 

― 

― 

 

ワンマンガイドで限定３名様 ロッククライミングで踏破する荒地山♪ 

兵庫県 ツアー番号 106487 

すべて直登ルートで行く 

城山から荒地山・風吹岩 

登山 技術 ★★★☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル３+ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 16 日(日) 

33,000 円 

3 名 最少催行 2 名 
 

１ 
歩行 4.5 時間(行動時間 6時間) 

累計高低差 上り 625m/下り 625m 

 連続する岩場の通過が魅力的♪ 
 

六甲山の荒地山は、神戸市に位置し、巨

岩が連なり、険しい岩場の通過が連続す

る魅力ある登山道。山岳ガイドのアドバ

イスとサポートを受けながら安全確保

して東六甲の難所を歩きましょう。もち

ろん岩場の面白さだけではありません。

海と大都会のパノラマビューや美しい

森と春の花にもご期待下さい。 

 

高野努ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/16(日) 
阪急芦屋川駅(9:00 予定)…城山(262m)…荒地山

(546m)…風吹岩…芦屋川駅(15:00 予定) 

― 

― 

― 

 ※ヘルメット・ハーネスをご用意下さい。（レンタル各 500 円） 

 ※高野ガイドが添乗員を兼務します。 
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登山アカデミー・岩稜帯テクニック講座 わくわくロッククライミング体験♪ 

京都府 ツアー番号 106488 

急峻な岩場に慣れよう♪ 

ロッククライミング体験 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 17 日(月) 

4 月 20 日(日) 

39,000 円 

6 名 最少催行 4 名 
 

 

高野努ガイド案内 
 

行程 行程 食事 

3/17(月) 

4/20(日) 

大阪駅(8:00)－京都駅(9:10)＝京都金毘羅山(ロ

ッククライミング体験)＝京都駅(18:00 予定) 

― 

― 

― 

 ※ヘルメット・ハーネスが必要です。(レンタル各 500 円) 

※大阪駅から京都駅の運賃はお客様負担になります。 

 

ロープで確保して岩場を登るロッククライミングを通して、安全・スマートな登山者を目指そう！ 

ガイドのサポートで楽しむ 

ロッククライミングわくわく体験！ 
 

ヘルメットとハーネスを装着し急峻な

岩場をよじ登る。楽しいロッククライミ

ング体験を通して、登山のときの岩場も

スマートに通過出来るように習得。 

 

対馬龍良山の原始林、国の特別史跡 金田城跡、壱岐最高峰 岳ノ辻 

長崎県 ツアー番号 105512 

対馬の山と壱岐  

城山・龍良(たてら)山 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 25 日(火) 3 泊 4 日 

238,000 円 

8 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 3 時間(行動時間 4 時間) 

累計高低差 上り 468m/下り 469m 

２ 
歩行 4 時間(行動時間 5 時間) 

累計高低差 上り 500m/下り 500m 

 

対馬の山と自然を満喫、そして神秘の島 壱岐へも♪ 
 

龍良山（たてらさん・標高５９９ｍ）は原生林の山。山自体が御神体と

いう対馬固有の信仰、天動信仰の聖なる山として守られてきた為、これ

まで一度も伐採されることのない原生林が残ります。樹齢約２００年の

スダジイやイスノキなどの巨木がたくさんあり、国の天然記念物にも指

定されています。山頂からは玄界灘や対馬海峡を一望する大展望をお楽

しみ下さい。旅の後半は神秘の島、壱岐にも足を伸ばします。 

 

二上秀昭ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/25(火) 

伊丹空港(8:00 予定)→福岡または長崎空港→対

馬空港＝登山口…城山(金田城跡 273m)…登山口

＝対馬(泊) 

― 

― 

夕 
対馬グランドホテル 泊 

3/26(水) 

対馬＝龍良山麓自然公園センター…龍良山(558

ｍ)…登山口＝上対馬(泊) 

朝 

― 

夕 
東横イン対馬比田勝 泊 

3/27(木) 

上対馬＝韓国展望台＝豊砲台跡＝対馬野生生物保

護センター＝厳原港～＜フェリー＞～壱岐郷ノ浦

港＝壱岐(泊) 

朝 

昼 

夕 
旅館 網元 泊 

3/28(金) 

壱岐＝猿岩＝原の辻遺跡＝岳ノ辻展望台(島の最

高峰)＝芦辺港～＜ジェットフォイル＞～博多港

＝博多駅－＜新幹線＞ー新大阪駅(19:30 予定) 

朝 

昼 

― 
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たっぷりと雪を抱いた富士山と久遠寺の枝垂れ桜 春の身延山へ 

山梨県 ツアー番号 106365 

枝垂れ桜の久遠寺と下部温泉 

身延山 登るだけ登山 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル２+ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 26 日(水) 2 泊 3 日 

158,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

２ 
歩行 3.5 時間(行動時間 5時間) 

累計高低差 上り 882m/下り 5m 

 
  
富士山を仰ぎ見て山頂から 

南アルプス連峰の眺めを楽しむ 
 

四季折々の美しい風景が楽しめる霊峰、

身延山。自然はもちろん、歴史的価値や

精神的な癒しも兼ね備えた特別な場所

です。今回の旅では混雑を避けて早い時

間から久遠寺の枝垂れ桜を楽しみ、その

まま登山道をつかって徒歩で身延山を

登頂、ロープウェイを利用して快適に下

山する魅力ある行程でベストシーズン

の山をお楽しみ頂きます。 

 

金田正氣ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/26(水) 

新大阪駅(11:40 予定)-京都駅-<新幹線>-静岡駅-

<特急>-身延駅＝身延(泊) 

― 

― 

夕 宿坊志摩坊 泊 

3/27(木) 

身延…久遠寺(枝垂れ桜)…十如坊…六文堂…大光

坊…法明坊…奥の院恩親院<ﾛｰﾌﾟｳｪｲ>久遠寺＝ 

下部温泉(泊) 

朝 

― 

夕 
下部温泉 下部ホテル 泊 

3/28(金) 
下部温泉＝身延周辺(散策)＝身延駅-<特急>-静岡

駅-<新幹線>-京都駅-新大阪駅(17:00 予定) 

朝 

昼 

― 

 

秀吉と光秀が戦った天下分け目の決戦、山崎の合戦の舞台 天王山へ 

京都府 ツアー番号 106494 

石清水八幡宮と背割堤の桜 

決戦舞台 天王山ハイク 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル２+ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 27 日(木) 

23,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 3.5 時間(行動時間 5時間) 

累計高低差 上り 361m/下り 412m 

 自然と歴史が融合する魅力の 

ハイキングコースをガイドが案内 
 

ユネスコ世界文化遺産登録の石清水八

幡宮で美しい境内や展望を楽しみ、一行

は桜並木がまるで桜のトンネル様な背

割堤を経由し、京都府と大阪府の境に位

置する天王山を目指します。 

 

豊田嘉英ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/27(木) 

JR 大阪駅(8:00)－淀屋橋駅－京阪石清水八幡宮

駅(9:30)<ケーブル>石清水八幡宮…背割堤の桜…

宝積寺…旗立松展望台…酒解神社…天王山

(270m)…JR 山崎駅…阪急大山崎駅－阪急梅田駅

(17:00 予定) 

― 

― 

― 

※往路石清水八幡宮駅まで、復路大山崎駅からの運賃は 

お客様負担になります。 
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マイナールートを楽しむ日帰り山行 長谷川ガイドのマニアック六甲山 

兵庫県 ツアー番号 106398 

平野谷西尾根から 

鍋蓋山と牛の背 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 29 日(土)  

23,000 円 

10 名 最少催行 5 名 
 

１ 
歩行 5 時間(行動時間 6 時間) 

累計高低差 上り 500m/下り 226m 

 美しい山桜と春の訪れを感じる 
 

マイナールートの中でもかなりマニア

ックな平野谷から鍋蓋山を目指します。 

桜の季節は山肌がピンク色に染まり見

事です。木の芽が芽吹き優しい緑色の葉

とのコントラストが登山の疲れを癒や

してくれます。下山はさらにマニアック

な馬の背ならぬ牛の背を通過して縦走

します。休日の六甲山系ですが、きっと

登山道で人と行き合うことはないでし

ょう。 

 

長谷川豊ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/29(土) 

大阪駅(8:00)-JR 三ノ宮駅(8:40)〈路線バス〉五宮

町バス停…七三峠…鍋蓋山(486m)…再度公園…牛

の背…二軒茶屋〈タクシー〉鈴蘭台駅(15:30 予定) 

― 

― 

― 

※三ノ宮駅までと路線バスの運賃はお客様負担になります。 

 

筑紫平野を見渡す古処山ショートルートと英彦山神宮御神幸祭 

福岡県 ツアー番号 106026 

ガイドは社家 春の大祭り 

英彦山御神幸祭と岩石山 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル２+ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

4 月 11 日(金) 3 泊 4 日 

142,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

２ 
歩行 4 時間(行動時間 5 時間) 

累計高低差 上り 619m/下り 619m 

３ 
歩行 1 時間(行動時間 1.2 時間) 

累計高低差 上り 186m/下り 186m 

 

 

高千穂有康ガイド案内 

日程 行程 食事 

4/11(金) 

大阪－六甲アイランド港(20:00 予定)～<阪九フ

ェリー･船中泊>～ 

― 

― 

― デラックス洋室 2 名 1室利用 船中泊 

4/12(土) 

～新門司港＝登山口…岩石山(863m)…登山口＝英

彦山(泊) 

朝 

― 

夕 鷹巣高原ホテル 

4/13(日) 

英彦山…英彦山御神幸祭や紫灯大護摩祭見学…英

彦山＝新門司港～<阪九フェリー･船中泊>～ 

朝 

昼 

夕 デラックス洋室 2 名 1室利用 船中泊 

4/14(月) ～六甲アイランド港(7:10 予定) 

― 

― 

― 

 
 

地元出身高千穂有康ガイドが案内する価値ある２日間 

地元民に愛される名峰 岩石山と伝統ある地祭り見学 
 

英彦山神宮御神幸祭(ひこさんじんぐうごしんこうさい)と紫灯大護摩

祭が修験道の時代に天下泰平、五穀豊穣を祈り三体の神輿が山伏に担が

れ勇壮に出御していました。その祭りが今は英彦山神宮 御神幸祭とし

て行われています。神輿を担いで急勾配の石段を奉幣殿まで勇ましく上

る姿に見物人から自然と拍手喝采が沸き上がります。また同日には護摩

を焚いて所願成就を祈願する春の大祭も行われます。初日は奇岩と展望

の良さで地元民に愛される岩石山（がんじゃくさん）を周遊コースで楽

しみます。お宿は建物こそ年季があるものの、お盆と正月が一緒に来た

ようなお料理をふるまってくれる英彦山宮司絶対お薦めの宿、鷹巣高原

ホテル。地元出身の高千穂ガイドが案内する価値ある旅。 
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美しく青い海が広がる大自然の島 絶海の孤島で絶景のハイキングを楽しむ♪ 

 東京都 ツアー番号 106227 

世界自然遺産 小笠原満喫 
父島・母島・南島トレッキング 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 12 日(水) 6 泊 7 日 

345,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

5  
歩行 4 時間(行動時間約 5時間) 

累計高低差 上り 488m/下り 480m 
 

   

6 

 

歩行 2 時間(行動時間約 2.5 時間) 

累計高低差 上り 130m/下り 143m 

 
  

 

三木浩嗣添乗員案内 

日程 行程 食事 

3/12(水) 

新大阪駅(12:00 予定)－京都駅－<新幹線>－東京駅

－＜JR・ゆりかもめ＞－竹芝(泊) 
― 

― 

夕 ホテルタビノス浜松町(1 名 1 室) 泊 

3/13(木) 

竹芝…竹芝港(11:00 予定)～<小笠原海運・船中泊>

～ 
朝 

― 

― 特 2 等寝台利用 船中泊  

3/14(金) 

～小笠原父島(11:00 予定)＝父島めぐり(父島最高

峰中央山 319m・小港海岸・海洋センター等)＝父島

(泊)夕食後、オガサワラオオコウモリ観察ナイトツ

アー 

― 

昼 

夕 

散策 3 時間 民宿ウェスト(2 名 1 室) 泊 

3/15(土) 

父島～<イルカ・クジラウォッチング>～南島(沈水カ

ルスト地形の無人島上陸)～父島(泊) 
朝 

昼 

夕 散策 1 時間 民宿ウェスト(2 名 1 室) 泊 

3/16(日) 

父島～母島・沖港…乳房山(小笠原最高峰 463m)…母

島(泊) 
朝 

昼 

夕 アイランドリゾート母島南風(2 名 1 室) 泊 

3/17(月) 

母島(南崎小富士ハイキング)～父島(15:30 予定)～

<小笠原海運・船中泊>～ 
朝 

昼 

― 特 2 等寝台利用 船中泊 

3/18(火) 
～竹芝港(15:30 予定)－東京駅－<新幹線>－京都駅

－新大阪駅(20:00 予定) 

― 

― 

― 

※竹芝港合流離団も可能です。その場合 40,000 円引きになります。 

※５日目・６日目の登山を観光・散策に変更することも可能です。（要予約） 

母島最高峰、乳房山頂上の眺め この時期、子育てに小笠原近海へくる 

ザトウクジラ。遭遇率は９０％以上 

シュノーケリングを楽しむ(三木撮影) 

島を出る時のお見送り(三木撮影) 

独自の進化を遂げた日本のガラパゴ

スは驚きと感動がいっぱい 
大陸と一度も陸続きになったことがな

いため、海流、風、鳥などによって運ば

れてきた動植物は独自の進化を遂げま

した。原生状態を保つ亜熱帯の森と山

を、固有の動植物や鳥をウォッチングし

ながらのハイキングやトレッキングは、

驚きと感動がいっぱいです。東京竹芝港

から週１便２４時間の船旅で父島へ。現

地ガイドとともに父島と母島の手付か

ずの自然をじっくり歩きます。クルーザ

ーからのザトウクジラ、イルカウォッチ

ングを楽しみながら無人島・南島にも訪

れます。 

 

山旅人の小笠原ツアーも今回で１２回

目。何度行ってもまた行きたくなる魅

力溢れる島、それが小笠原です。信頼

できる現地在住のガイドさんと父島と

母島、南島をゆっくり歩きます。そし

て山歩きだけでなく、海も満喫。船か

らのクジラウォッチング、ご希望の方

はシュノーケル(レンタルあり)も体験

できます。魅力あふれる小笠原へぜひ

ご一緒しましょう！添乗員 三木浩嗣 
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ガイドの案内で歩く吉野山！吉野中千本の旅館に泊って吉野桜満喫♪  

奈良県 ツアー番号 106210 

吉野に泊り軽登山を楽しむ 

天下の名桜 吉野さくら♪ 

登山 技術 ★☆☆☆☆ 

体力 ★★☆☆☆ レベル２ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

4 月 3 日(木) 1 泊 2 日 

98,000 円 

8 名 最少催行 5 名 
 

１ 

歩行 2 時間(行動時間約 2.5 時間) 

累計高低差 上り 227m/下り 250m 

２ 
歩行 1 時間(行動時間約 1.2 時間) 

累計高低差 上り 10m/下り 166m 

 

 

田中昭男ガイド案内 

日程 行程 食事 

4/3(木) 

大阪(8:00)＝藤原宮又は又兵衛桜＝(昼食)＝如意

輪寺…稚児松地蔵…上千本…水分神社…吉野山・

中千本(希望者は夜桜散策・泊) 

― 

― 

夕 
吉野館 泊 

4/4(金) 

吉野山・中千本(希望者は朝食前に 朝の勤行)… 

吉野山・中千本から下千本へ ガイドのと共に散策

…下千本…吉野駅＜近鉄特急＞近鉄あべの橋駅

(17:00 予定) 

朝 

昼 

― 

 

往路は貸切バスで自由な行動！ 

復路は快適 近鉄特急で大阪へ♪ 
 

吉野中千本、金剛峯寺に徒歩数分の最高の立

地、吉野館（大部屋貸切利用の為、女性限定

募集）に泊るので、朝夕の静かな吉野で桜を

満喫。吉野に精通したガイドが穴場のビュー

スポットを案内します！ご希望の方は夜桜

散策や金剛峯寺の朝勤行にも参加出来ます。

吉野で泊る旅ならではの楽しみが盛りだく

さんの嬉しい旅！往路は自由に動けるよう

に貸切バスを利用、復路は近鉄特急で快適に

大阪へ。両日とも歩行中に不要な荷物は預か

ることが出来ますのでご安心下さい。 

女性限定募集！例年のデータから開花に合わせて設定！ 

 

全山溶岩ビュートの奇峰 鷹ノ巣山と料理が毎回大好評！英彦山のお宿 

福岡県 ツアー番号 106383 

奇峰 鷹ノ巣山と 

福岡県最高峰 釈迦ヶ岳 

登山 技術 ★★★★☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル４ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

4 月 13 日(日) 3 泊 4 日 

148,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

２ 
歩行 4 時間(行動時間 5 時間) 

累計高低差 上り 504m/下り 504m 

３ 
歩行 4 時間(行動時間 5 時間) 

累計高低差 上り 506m/下り 506m 

 天然記念物に指定されている山 鷹ノ巣山を歩く 
 

英彦山の溶岩台地が侵食されて出来た典型的な溶岩ビュートの奇峰、 

鷹ノ巣山。急峻なアップダウンを繰り返す登りごたえのある縦走路を 

お楽しみ下さい。現地２日目は福岡県の最高峰の釈迦ヶ岳、そして第二

の高峰御前岳へ。マイクロバスを利用するので長い林道歩きはパス。 

お泊りは英彦山の麓にある鷹巣高原ホテル。昔ながらの建物で小さな 

お宿ですがお料理が毎回大好評です。どうぞご期待下さい。 

 

 

高千穂有康ガイド案内 

日程 行程 食事 

4/13(日) 

大阪―六甲アイランド港(18:30 予定)～<船中泊>

～ 
― 

― 

― 船中泊 

4/14(月) 

～新門司港＝登山口…一ノ岳…二ノ岳…鷹ノ巣山

(990m)…登山口＝英彦山(泊) 
朝 

― 

夕 歩行 4 時間 鷹巣高原ホテル 泊 

4/15(火) 

英彦山＝登山口…釈迦ヶ岳(1,230m)…登山口＝大

分港～<船中泊>～ 
朝 

― 

夕 歩行 2 時間 船中泊 

4/16(水) ～六甲アイランド港(6:40 予定) 

― 

― 

― 
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新春スペシャルツアー♪ 今年は多島美瀬戸内海の絶景地を巡ります♪ 

岡山県･香川県 ツアー番号 106574 

本年もよろしくお願いします 

新春スペシャルツアー♪ 
瀬戸の自然満喫 山と島巡り 

 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

1 月 28 日(火)1 泊 2 日 

123,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

瀬戸大橋を中心に美しい山海の 

絶景地を巡る２日間の旅 
 

山旅人の添乗員がアレンジするスペシャル

ツアー。今回は瀬戸大橋を中心に様々な魅力

スポットを巡る旅となりました。初日は山の

上から瀬戸の多島美を見渡し、宿入り前には

瀬戸の夕暮れを眺め、２日目は船をチャータ

ーし、瀬戸大橋と塩飽諸島を縫うようにクル

ーズを楽しみます。また重要伝統的建造物群

のある本島（ほんじま）や人口６名、定期船

も無い六口島に上陸。こちらでは地元ならで

は海鮮料理をお楽しみ頂きます。 

 

岡本哲也添乗員案内 

日程 行程 食事 

1/28(火) 

西宮(7:20)＝大阪(8:00)＝三宮(8:50)＝児島半島 

絶景スポット巡り＝倉敷由加温泉(泊) 

― 

昼 

夕 
倉敷由加温泉 ホテル山桃花 泊 

1/29(水) 

敷由加温泉＝詫間港～本島(重要伝統的建造物群

保存地区散策)～瀬戸内クルーズ～六口島(散策･

昼食)～詫間港＝各地(18:30 予定) 

朝 

昼 

― 

※本ツアーは 2024 年 年の瀬スペシャルツアーが満席の為、追加設定しまし

た。 

オールレンタルＯＫ！もちろんお宿はゲレンデの目の前！若杉高原スキー

 兵庫県 ツアー番号 106486 

６５歳以上限定 

ゆる～く楽しむスキーツアー 

若杉高原おおやスキー場 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

2 月 4 日(火) 2 泊 3 日 

138,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 

６５歳以上限定！定員８名様のゆる～く楽しむ大屋のゲレンデスキー

３日間♪教えてほしい時、サポートが欲しい時は専任スキーインスト

ラクターが常時待機。もちろん自由気ままに一人で滑るのもＯＫ！ 

リフトの乗り降りが苦手でも大丈夫。ドーム型「らくちんベルト」で

リフト利用無しでもエンジョイスキー♪ なだらかな斜面が多く、と

てもシンプルな大屋スキー場、平日なのでゲレンデは空いていて快適

(*^^*) もし滑るのに飽きたら、山旅人スタッフへお声がけ下さい！

但馬の雪景色を楽しむドライブ＆散策へお連れしますよ！そしてアフ

タースキーも充実！貸切のペンションでは、地元の食材をふんだんに

取り入れたお料理でおもてなし。食事の後、ご希望の方には昼間に撮

影したビデオをもとに専任インストラクターからテクニック指導♪ 

まだ遊びたりない方という方は満天の星が瞬く星空鑑賞へ！地元の

方々が一丸となって皆様の雪旅を応援しますよ！「久しぶりに滑って

みようかな♪」という方、ぜひこの機会に！ 

 

現地インストラクターサポート・岡本哲也ドライバー同行 

日程 行程 食事 

2/4(火) 

大阪(8:00)＝三宮(8:50)＝若杉高原(泊) (到着

後、スキーをお楽しみ下さい) 

― 

― 

夕 若杉高原 ロッジふじなし 泊 

2/5(水) 
若杉高原(終日スキーをお楽しみ下さい) 

朝 

― 

夕 若杉高原 ロッジふじなし 泊 

2/6(木) 
若杉高原(お昼すぎまでスキーをお楽しみ下さい) 

＝各地(18:00 予定) 

朝 

― 

― 

※３日間のリフト代込  

※ウェア、手袋、ゴーグル、板等レンタル代は別途必要になります。 
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打当温泉マタギの湯 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

白神山地の雪景色と森吉山モンスター樹氷 冬の東北満喫ハイキング！ 

秋田県 ツアー番号 100324 

大迫力！樹氷モンスターの 

森吉山と白神山地ブナの森 

ゆらり 
体力 ★★☆☆☆ 

レベル２ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

2 月 6 日(木) 2 泊 3 日 

192,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 
  
 
 
 
 

 

あきた白神の名物ガイドが皆様を楽しくご案内します♪ 
この旅を案内するガイドはテレビやラジオでもよく紹介される秋田白

神の名物ガイド、斉藤栄作美さん。まずはガイドがお薦めする乳頭山麓

にあるブナの森を散策して足慣らし。翌日はゴンドラを利用し、森吉山

のモンスター樹氷をお楽しみ頂きます。この時期の東北でしか見るこ

との出来ない貴重な景色です。そして旅の締めくくりは奇跡の森 白神

山地のブナの森を満喫。２泊とも温泉の宿を利用、もちろん冬の東北の

味覚にもご期待下さい。 
 

 

斉藤栄作美ガイド案内 

日程 行程 食事 

2/6(木) 

伊丹空港(7:50 予定)→秋田空港＝乳頭山麓(ブナの

森ハイク)＝打当温泉(泊) 
― 

― 

夕 
打当温泉マタギの湯 

2/7(金) 

打当温泉＝阿仁山麓駅<ｺﾞﾝﾄﾞﾗ>樹氷平(樹氷ハイ

ク)<ｺﾞﾝﾄﾞﾗ>阿仁山麓駅＝藤里町(泊) 

朝 

― 

夕 ホテルゆとりあ藤里 

2/8(土) 
藤里町＝白神山地(スノーハイク)＝秋田空港→伊丹

空港(19:45 予定) 

朝 

昼 

― 

 

自然が織りなす白銀の世界へ 冬化粧をした美ヶ原で遊ぼう♪ 

長野県 ツアー番号 106344 

日本百名山４７座を見渡す奇跡の展望 

雪の美ヶ原 

 王ヶ頭ホテル連泊 
ゆらり 

体力 ★★☆☆☆ 
レベル２ 

 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

2 月 16 日(日) 2 泊 3 日 

168,000 円 

8 名 最少催行 ４名 
 

 

 

武村美一ガイド案内 

日程 行程 食事 

2/16(日) 

新大阪駅(9:50 予定)－京都駅－<新幹線>－名古屋

駅－<特急>－松本駅<専用車>王ヶ頭ホテル(泊) 

― 

― 

夕 王ヶ頭ホテル(泊) 

2/17(月) 

王ヶ頭…(スノーシュー雪上ハイク、雪上車で美し

の塔を往復)…王ヶ頭(泊) 

朝 

昼 

夕 3～4 時間程度の散策 王ヶ頭ホテル(泊) 

2/18(火) 
王ヶ頭<専用車>松本駅(昼食)－<特急>－名古屋駅

－<新幹線>－京都駅－新大阪駅(18:30 予定)  

朝 

昼 

― 

※スノーシュー・ストックは現地にてご用意しております。 

 

神秘的な銀世界とホスピタリティが素晴らしいお宿、 

王ヶ頭ホテルに泊って雪山探訪♪ 
御来光にはじまり果てしなく広がる雪原と雲海、そして沈む夕日に満天

の星空。多くのリピーターをはじめプロカメラマン達にも絶大な人気を

誇る冬の美ヶ原で、大自然の一日の移ろいを感じながら素晴らしい山岳

美を楽しみましょう。旅のメインとなる２日目は展望抜群の雪原ハイキ

ング。アップダウンは少なく快適な雪上歩行。雪質によってはスノーシ

ューを利用する等、臨機応変に雪山を楽しみます。南極観測隊仕様の雪

上車に乗って美しの塔まで雪原をドライブします。憧れの王ヶ頭ホテル

では眺めの良い南館の和洋室で２連泊します。 
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クジラに会えるかも！太地シーカヤック＆現地ガイド案内フェニックス褶曲 

和歌山県 ツアー番号 106375 

クジラの泳ぐ湾内で 

シーカヤック♪ 

ゆらり 
体力 ★★☆☆☆ 

レベル２ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 1 日(土) 1 泊 2 日 

118,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 

 

現地認定ガイドが同行しないと見ることが出来ない絶景！ 
 

クジラで有名な太地町でシーカヤックを楽しみましょう。森浦湾の静か

な海でのんびりとカヌーイング。かなりの確率でクジラに出会うことが

できます。初日は現地認定ガイドしか案内する事の出来ないフェニック

スクリフ（褶曲）の散策。偉大な自然の造形力をお楽しみ下さい。 
 

 

田中昭男ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/1(土) 

大阪(8:00)＝フェニックス褶曲(現地ガイドとジ

オパーク散策)＝串本（泊） 

― 

昼 

夕 
メルキュール和歌山串本リゾート 泊 

3/2(日) 
串本＝太地(クジラの泳ぐ湾内でシーカヤック 

体験)＝田辺梅林＝大阪(19:00 予定) 

朝 

昼 

― 

 

四国で一番早いお花見♪ 雪割桜咲く桑田山と干支の山 蟠蛇ヶ森 

高知県 ツアー番号 106605 

蟠蛇ヶ森･桑田山温泉･鳴無神社 

雪割桜咲く桑田山花散歩 

 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

2 月 26 日(水) 1 泊 2 日 

103,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 花と展望だけじゃない！ 

貸切船で海から参る鳴無神社や 

海の上の食堂 浮橋さんも♪ 
 

四国で一番早いお花見が楽しめる桑田

山の雪割桜。雪の残る寒い時期に咲くこ

とからその名がつきました。この旅では

さらに奥へと進み、蟠蛇ヶ森へ。山頂直

下（徒歩５分）まで車をつけて四国山地

が一望出来る山頂展望台から景色を楽

しみます。もちろん宿泊はそうだ山温

泉。露天風呂付離れ棟２棟を貸切りまし

た。さらに翌朝は船で海から参る鳴無神

社や海上に建てられたレストラン、浮橋

さんでのお食事と盛りだくさんの旅で

お楽しみ下さい。 

 

 

岡本哲也ドライバー案内 

日程 行程 食事 

2/26(水) 

西宮(7:00)＝大阪(7:40)＝三宮(8:30)＝(昼食)＝

蟠蛇ヶ森＝桑田山雪割桜＝桑田山温泉(泊) 

― 

昼 

夕 
千年の美湯そうだ山温泉 和 泊 

2/27(木) 
桑田山温泉＝貸切巡航船で行く鳴無神社＝海の上

食堂 浮橋(昼食)＝各地(18:00 予定) 

朝 

昼 

― 

 ※お部屋の都合で女性限定・４名相部屋となります。 
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まるで浮いているよう？日本一美しい渓流、仁淀川でクリアカヌー体験！ 

高知県 ツアー番号 106298 

絶景仁淀ブルーをカヌーで満喫♪ 

クリアカヌー体験 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 6 日(木) 1 泊 2 日 

１１0,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 
往路飛行機利用で快適♪ 

天候を考慮して行程入替！ 
 

一級河川では水質一位を誇る清

流仁淀川で透明な船体のクリス

タルカヤックというカヌーに乗

ってカヌーツーリングを楽しみ

ます。往路飛行機でゆとりがある

ので、天候に合わせて初日と２日

目を入れ替えることが出来ます。 

 

三木浩嗣添乗員案内 

日程 行程 食事 

3/6(木) 

伊丹空港(10:20 予定)→高知空港＝安居渓谷  

(散策)＝中津渓谷(泊) 

― 

― 

夕 散策 2 時間 中津渓谷ゆの森 泊 

3/7(金) 

中津渓谷＝仁淀川(クリアカヌー体験)＝にこ淵

(散策)＝各地(19:30 予定) 

朝 

昼 

― 散策 1 時間 

 

古に思いを馳せ、ぶらっと歩きで早春の明日香の里を楽しもう♪ 

奈良県 ツアー番号 106576 

古代のロマンに浸る旅 

明日香の里ウォーク前編 

 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 21 日(金)  

29,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 

全コース限定８名様以下の募集、スタッフも２名体制でしっかりサポ

ート。山歩きが不安な方や、不安だと言われる友人をお誘い頂いても安

心な旅です。 貸切プランも対応致します。もちろんお見積りは無料 

古代史と自然を同時に楽しめる 

関西屈指の歴史魅力スポット♪ 

飛鳥宮から藤原京を経て平城京へ。日本

の都の移り変わりを感じる２部編の前

編です。古墳や日本最古の飛鳥大仏、聖

徳太子誕生の地橘寺などを巡りながら、

当時の大王の住まい飛鳥の宮跡の大き

さを一緒に体感しましょう。 
 

並走車両が皆様をサポート♪ 

歩きに疲れたら車移動も可能！ 

案内ガイドとは別に当社専属の運転手

が皆様の歩く旅をサポート。疲れたとき

は車で移動も可能なのは「さぽ旅」プラ

ンならではのサービス。 

後編は１１月２１日の予定です！ 

 

酒井信治ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/21(金) 

三宮(7:30)＝大阪(8:20)＝近鉄飛鳥駅…欽明天皇

陵…猿石…鬼のまないた…亀石…橘寺…明日香の

宮跡…酒船石…万葉文化館(昼食)…飛鳥大仏…水

落遺跡…豊浦の宮…甘樫丘＝石舞台古墳＝各地

(19:00 予定) 

― 

昼 

― 
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めっちゃおもろい低山巡り！今回は古都のロマンを感じる奈良の山旅♪ 

奈良県 ツアー番号 106518 

長谷川ガイドの低山巡り♪ 

歴史と自然を体感 奈良編 

 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 18 日(火)  

33,000 円 

8 名 最少催行 5 名 
 

 低山を巡りながら歴史にふれる 

不安なときはパスしてもＯＫ♪ 

城巡りなどの歴史探訪でお馴染みの 

長谷川ガイドが案内する各地の低山巡

り。今回は古都奈良の歴史背景を学びな

がらのそぞろ歩き。体力に自信がなくて

も大丈夫。貸切車両なので、疲れたとき

は山をパスすることも出来ます。 

 

 

長谷川豊ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/18(火) 

西宮(7:20)＝大阪(8:00)＝明神山(274m)＝三室山

(82ｍ)＝若草山(342m)＝三輪山(467m)＝耳成山

(140m)＝香久山(152m)＝畝傍山(199m)＝大阪

(18:30 予定) 

― 

昼 

― 

 

貸切タクシーで玄関に横づけ！吉野中千本の旅館に泊って吉野桜満喫♪  

奈良県 ツアー番号 106381 

吉野に泊り散策を楽しむ 

天下の名桜 吉野さくら♪ 

 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

4 月 1 日(火) 1 泊 2 日 

98,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 女性限定募集！オフィシャルサイトの例年データをもとに 

「ここが一番かたそう」という日程でお宿を予約！ 
 

吉野中千本、金剛峯寺に徒歩数分の最高の立地、吉野館（大部屋貸切利

用の為、女性限定募集）に泊るので、朝夕の静かな吉野で桜を満喫。お

宿前まで貸切タクシーで乗り付け、気候や混雑に合わせて自由なアレ

ンジで桜旅を楽しみます！もちろんご希望の方は夜桜散策や金剛峯寺

の朝勤行にも参加出来ます。吉野で泊る旅ならではの楽しみが盛りだ

くさんの嬉しい旅！タクシーが並走し、散策中も不要な荷物は預かる

ことが出来ますのでご安心下さい。 

 

堀祐希ドライバー案内 

日程 行程 食事 

4/1(火) 

三宮(9:10)＝大阪(10:00)＝飛鳥(散策)＝吉野山

(散策)＝吉野・中千本(希望者は夜桜散策・泊) 

― 

昼 

夕 吉野館 泊 

4/2(水) 
吉野山・中千本(希望者は朝食前に朝の勤行)＝ 

橿原神宮(散策・昼食)＝各地(17：00 予定) 

朝 

昼 

― 

 

お宿についてのおことわり ※お申込み前に必ず御覧下さい。 
※お宿は１泊朝食付きとなる為、夕食場所は近くのお店になります。 

※お部屋は大部屋をふすま仕切りにして、２～３名様のお部屋利用となります。 

※数に限りがございますが、簡易ベッドの利用も可能です。ご希望の方は申込時にご連絡下さい。 

※お宿の洗面・トイレは共同です。お部屋に洗面・トイレはありません。 

※１階が食堂 2 階が玄関 2 階と 3階の間にお風呂 3 階がお部屋です。エレベーターはございません。 

全コース限定８名様以下の募集、スタッフも２名体制でしっかりサポ

ート。山歩きが不安な方や、不安だと言われる友人をお誘い頂いても安

心な旅です。 貸切プランも対応致します。もちろんお見積りは無料 
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徳島県 ツアー番号 106262 

四国山地の深山を訪ねて  

神山 春の花々と滝巡り 

 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

3 月 25 日(火) 1 泊 2 日 

97,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 

 

武村美一ガイド案内 

日程 行程 食事 

3/25(火) 

西宮(7:20)＝大阪(7:40)＝三宮(8:30)＝神山町

(花と滝巡り)＝(入湯)＝神山町(泊) 

― 

昼 

夕 岳人の森 泊 

3/26(水) 神山町(午前花と滝巡り)＝各地(19:00 予定) 

朝 

昼 

― 

宿泊はキャンプ場内にある山小屋(布団付・暖房完備)になります。 

歯ブラシやタオル等はついておりません。 

四国深谷の渓谷美と人知れず静かに咲き誇る花々を訪ねる阿波の旅へ 

観光バスツアーでは絶対に味わ

えない魅力がいっぱい 
 

四国山地のど真ん中、徳島県南部、高知

県との県境に近い場所に位置する神山町

はまさに深山の秘境。今回はロケーショ

ン抜群の山稜に建つ山小屋「岳人の森」

に連泊し、花や深谷の美しい魅力的なス

ポットを巡る旅です。枝垂れ桜の里とし

て有名な神山ですが、道が狭くバス等の

大きな車両では入る事が出来ない為、観

光地化されていない場所が多く、隠れス

ポットの宝庫です。花の開花に合わせて

行動を決めるので行程はとてもアバウト

ですがご容赦下さい。もう一つの旅の楽

しみは山小屋のお料理。長年有名料亭で

修行された方が料理長をされているので

お料理にもどうぞご期待下さい。 

 

ガイドが直前に下見を行い、今ここが一番というお花畑へご案内します♪ 

長野県 ツアー番号 106239 

現地の開花状況で行先決定 

春の信州花巡りと 

残雪のアルプス探訪 
 

出 発 日 

 

旅行代金 

募集定員 
 

 

4 月 5 日(土)  

4 月 13 日(日) 2 泊 3 日 

153,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 

 

武村美一ガイド案内 

日程 行程 食事 

4/5(土) 

4/13(日) 

三宮(7:30)＝大阪(8:20)＝大津(9:30)＝信州花巡

り＝信州(泊) 

― 

― 

夕 １泊目は開花状況を確認して手配予定 

4/6(日) 

4/14(月) 

信州＝信州花巡り＝早太郎温泉(泊) 
朝 

昼 

夕 和みの湯宿なかやま 泊 

4/7(月) 

4/15(火) 
早太郎温泉＝信州花巡り＝各地(19:00 予定) 

朝 

昼 

― 

 

水仙畑と中央アルプス 

桜だけじゃない！山野草や花桃、菜の花など 

日本の春の花がオールキャストで総出演♪ 
 

４月初旬から下旬にかけて信州の各所で、次から次へと春の花が開花

します。雪解けに顔を出す山野草や残雪をたっぷりと抱くアルプスの

峰々と満開の桜。まさに春の花が総出演している見事な風景です。 

今回の旅では枝垂れ桜で有名な光前寺の門前宿に泊り、周辺の花巡り

を楽しみます。 

全コース限定８名様以下の募集、スタッフも２名体制でしっかりサポ

ート。山歩きが不安な方や、不安だと言われる友人をお誘い頂いても安

心な旅です。 貸切プランも対応致します。もちろんお見積りは無料 
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スニーカーで楽しむ新たな山旅 さぽ旅体験ツアー！水の国 天川探訪♪ 

奈良県 ツアー番号 106594 

モノレールで五代松鍾乳洞へ 

天川村探訪♪ 
 

出 発 日 

 

 

旅行代金 

募集定員 
 

 

4 月 21 日(月)･30 日(水) 

5 月 12 日(月) ･30 日(金) 

6 月 10 日(火）･30 日(月)  

23,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 

古来より神々が棲む天上の国 天川村の五代

松鍾乳洞と山上川散策♪ 
修験道の聖地大峰山を源流とする山上川流域に位置し、開山１３００

年余の長い歴史と豊かな自然が残る美しい村 大和天川。美しい山上川

の沢や淵には木陰の遊歩道が整備され、手軽に景色を楽しんで頂くこ

とが出来ます。緑あふれる爽やかな森の中、苔と水の織りなす景色をゆ

っくりとご満喫下さい。 

 

堀祐希ドライバー案内 

行程 食事 

三宮(7:30)＝大阪(8:20)＝天川五代松鍾乳洞(散策)＝天川村･

山上川流域(散策)＝各地(19:00 予定) 

― 

弁当 

― 

 

神秘的な空間 五代松鍾乳洞 
 

洞川湧水群を作る３つの湧き水の１つ

名水ごろごろ水は、大峯山系に降った雨

が地中を経由し１００年もの歳月をか

けて湧出してきた湧き水です。地元の

方々に大切にされてきたごろごろ水の

近くに位置する五代松鍾乳洞は、知る人

ぞ知る秘境。洞内の平均気温は約   

１０℃、夏場でも長袖の上着が必要なほ

ど。想像もつかないような長い年月をか

けて成長し続ける石柱をすぐ間近で見

ることができる貴重な場所です。鍾乳洞

へは安全の為、ヘルメットをかぶり、往

復小型のモノレールを利用。現地ガイド

の案内を聞きながら散策をします。 

全コース限定８名様以下の募集、スタッフも２名体制でしっかりサポ

ート。山歩きが不安な方や、不安だと言われる友人をお誘い頂いても安

心な旅です。 貸切プランも対応致します。もちろんお見積りは無料 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

青い海と白い砂浜、亜熱帯の森、固有の生態系 奄美大島満喫ハイク♪ 

鹿児島県 ツアー番号 105952 

世界自然遺産登録地 

奄美大島と徳之島を歩く 

ゆらり 
体力 ★★☆☆☆ 

レベル２ 
 

出 発 日 

旅行代金 

募集定員 
 

 

4 月 21 日(月) 3 泊 4 日 

258,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

 
  
 
 
 
 

 

日本本土の文化と琉球文化が交差する一種独特の自然と伝統の島 
 

旅は鹿児島県の奄美群島の一つ、徳之島から始まります。自然が作り出

したユニークな地形が多く、犬の門蓋（いんのじょうふた）は絶景スポ

ットとしても有名。亜熱帯の豊かな植生を楽しむ天城岳を踏んで、奄美大

島へ。奄美群島の最高峰となる湯湾岳（ゆわんだけ）をはじめ、ガイドお薦

めの自然と文化、歴史にふれる旅でしっかりと楽しむ４日間です。 
 

 

吉田太陽ガイド案内 

日程 行程 食事 

4/21(月) 

伊丹空港(9:30 予定)→鹿児島空港→徳之島空港＝

犬の門蓋＝徳之島(泊) 

― 

― 

夕 サンセットリゾート徳之島 泊 

4/22(火) 

徳之島＝登山口…天城岳(533m)…登山口＝世界遺

産センター＝徳之島空港→奄美空港＝奄美大島

(泊) 

朝 

昼 

夕 
ウエストコート奄美 WA・TERRACE 泊 

4/23(水) 

奄美大島＝登山口…湯湾岳(694ｍ)…登山口＝ 

奄美大島世界遺産センター(見学)＝奄美大島(泊) 

朝 

昼 

夕 ウエストコート奄美 WA・TERRACE 泊 

4/24(木) 

奄美大島＝金作原原生林＝奄美大島紬村＝奄美パ

ーク＝あまやる岬＝奄美空港→鹿児島空港→伊丹

空港(20:30 予定) 

朝 

昼 

― 

 ※伊丹空港は当社スタッフが受付、鹿児島空港から吉田ガイドが同行。 
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ツアー設定候補一覧表

ツアー名 出発日 旅行期間 レベル ガイド

近畿の名峰を歩く 御在所岳中道ルートと雨乞岳 4月1日(火) 1泊2日 登山４ ⻑⾕川

地図読み講座・入門編 はじめての読図（甲山と周辺エリア） 4月4日(金) 日帰り 登山２ 松尾

地図読み講座・ステップアップ編 登山で使える読図術（エリア未定） 4月5日(土) 日帰り 登山３ 松尾

登山アカデミー 御在所岳中道と鎌ヶ岳 4月6日(日) 1泊2日 登山３+ 松尾

守屋山 茅野のハイキング大泉山小泉山 4月7日(月) 2泊3日 登山３+ 豊田

出発直前の情報収集で行先決定 満開保証！近畿花巡り♪ 4月7日(月) 1泊2日 さぽ旅 田中

海外ツアー説明会（内容は１月頃発表予定） 4月9日(水) 日帰り 説明会 高千穂

三方五湖一望の梅丈岳から常神半島縦走トレッキングと美景！神子の山桜♪ 4月9日(水) 1泊2日 登山３+ 武村

春の佐渡 小佐渡で花散歩 4月9日(水) 2泊3日 ゆらり２ 伊藤屋

ヒカゲツツジ咲く向山連山縦走とご褒美グルメ 絶品丹波ポーク豚めし♪ 4月14日(月) 日帰り 登山３+ ⻑⾕川

ヒカゲツツジ咲く向山連山縦走とご褒美グルメ 絶品ホルモン鍋♪ 4月15日(火) 日帰り 登山３+ ⻑⾕川

絶滅危惧種ヒメホテイランと弘前の桜 幸せいっぱい♪春のみちのく探訪 4月16日(水) 2泊3日 ゆらり２ ⻫藤

積雪期しか入れない山 残雪の剱立山連峰を見渡す 絶景の国見岳 4月16日(水) 2泊3日 登山３ 本郷

龍馬を英雄へと導いた歴史のみち 坂本龍馬脱藩の道 4月16日(水) 1泊2日 登山３ ⻑⾕川

夏山に向けてトレーニング 蒜山三座パノラマ縦走 4月17日(木) 2泊3日 登山４ 津森

新緑と山野草、そして迫力ある雪の富士山 一合目から五合目まで登山 4月18日(金) 2泊3日 登山３+ 村山

花の赤坂山と三国山縦走・ロープウェイを使って日本三百名山 比良の蓬莱山 4月21日(月) 1泊2日 登山３ ⻑⾕川

オオサクラソウのアポイ岳とカタクリ咲く判官館・門別競馬観戦 4月23日(水) 3泊4日 登山３+ 鳥羽

近世城郭の礎を築いた信⻑の城 安⼟城と広大な山城 観⾳寺城 4月24日(木) 日帰り さぽ旅 ⻑⾕川

美峰 富士山を仰ぎ見る絶景スポット 三ツ峠山 4月25日(金) 2泊3日 登山３ ⻑⾕部

六甲の上高地トゥエンティクロスから新穂高を経て摩耶山へ 4月26日(土) 日帰り 登山３ ⻑⾕川

夏山に向けてトレーニング 毛無山と烏ヶ山 5月5日(月) 1泊2日 登山４ 津森

嶺南を象徴する名峰 若狭富士 ⻘葉山縦走 5月7日(水) 日帰り 登山３+ ⻑⾕川

富山のガイドが見せたい景色巡り 高清水山と能登展望＆白川郷・五箇山 5月7日(水) 2泊3日 登山３ 本郷

アケボノツツジ咲く石鎚山系UFOライン ドライブ＆ハイキング♪ 5月7日(水) 2泊3日 さぽ旅 越智

関⻄屈指の⼈気を誇る大台ヶ原東まわりと大峯展望 和佐⼜山 5月7日(水) 1泊2日 登山３ 田中

⻑⾕川ガイドの低山巡り♪ 歴史と⾃然を体感 京都編 5月8日(木) 日帰り さぽ旅 ⻑⾕川

男性限定！ 修験道の大峯山 山上ヶ岳 5月9日(金) 1泊2日 登山３+ ⻑⾕川

聖域へと導く歴史と祈りの道 高野山町石道（ちょういしみち） 5月9日(金) 1泊2日 登山２+ 山内

花の大佐渡山脈縦走 ⻘粘渓⾕から⾦北山 5月10日(土) 3泊4日 登山３+ 金田

シャクナゲ咲く伊豆半島の名峰 天城山 5月10日(土) 2泊3日 登山３ 刑部

真言密教総本山 高野山から熊野本宮大社まで 世界遺産の道 熊野古道小辺路 5月12日(月) 3泊4日 登山３+ ⻑⾕川

花の大佐渡をソフトな山歩きで楽しみ 佐渡⻘粘渓⾕ハイク 5月13日(火) 2泊3日 登山２+ 金田

絶景！これを見ずして四国の花を語るなかれ 岳⼈の森ヒメシャガ大群落 5月14日(水) 1泊2日 さぽ旅 武村

夏山に向けてトレーニング 大山蒜山体力測定 5月15日(木) 1泊2日 登山３ 津森

鈴鹿の名峰２座 鎌ヶ岳と入道ヶ岳 5月17日(土) 1泊2日 登山３+ ⻑⾕川

道南の花めぐり 函館山とコアツモリソウの⼟橋教育林 ドウダンツツジの恵山 5月18日(日) 3泊4日 登山２ 鳥羽

徳沢園の特別室に泊る♪残雪の穂高連峰を仰ぎ見る 花の上高地徳沢ステイ３泊 5月19日(月) 3泊4日 さぽ旅 松尾

稜線から富士山や南アルプスの大展望を楽しむ 大菩薩嶺 5月20日(火) 2泊3日 登山３ ⻑⾕部

(51)

(34)
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ツアー設定候補一覧表

ツアー名 出発日 旅行期間 レベル ガイド

静かな縦⾛路 ⽯鎚⼭⻄尾根を歩く ⽯鎚⼭天狗岳・⼆ノ森・堂ヶ森 5月20日(火) 3泊4日 登⼭４ 越智

ブナの森が美しい⼭ 京都府の最高峰 皆子⼭ 5月21日(水) 日帰り 登⼭３+ ⻑⾕川

登⼭で楽しむ世界自然遺産の森 新緑の白神⼭地 5月23日(金) 3泊4日 登⼭３+ ⻫藤

洋上アルプスと原生林を一度に楽しむ 屋久島 宮之浦岳から縄文杉縦⾛ 5月24日(土) 3泊4日 登⼭５ 渡邊

火の国熊本を代表する名⼭ 阿蘇⼭ 中岳から高岳縦⾛ 5月24日(土) 2泊3日 登⼭３ 星田

日本最大級の水芭蕉大群生地は一番ステキな時期に見てほしい！ 尾瀬ヶ原ハイク 5月24日(土) 3泊4日 登⼭２+ 小林

北海道在住ガイドが厳選 花と展望の三座 オロフレ⼭・伊達紋別岳・室蘭岳 5月26日(月) 3泊4日 登⼭３+ 山下

日本最大級の水芭蕉大群生地は一番ステキな時期に見てほしい！ 尾瀬全周 5月27日(火) 3泊4日 登⼭３+ 小林

アズマシャクナゲ咲き誇る三国境の⼭ 甲武信ヶ岳 5月29日(木) 2泊3日 登⼭３+ 金田

こだわりの六甲登⼭ ⼭⽺⼾渡からシェール槍へカスケードバレイで下る摩耶⼭ 5月31日(土) 日帰り 登⼭３+ ⻑⾕川

ミヤマキリシマ大群落 夢の季節に歩く名峰九重⼭と花の中立⼭ 6月1日(日) 3泊4日 登⼭３ 吉田

北海道の離島を歩く 海鳥の楽園 天売島とオンコの森 焼尻島 6月1日(日) 3泊4日 ゆらり２ 鳥羽

訪島を繰り返し、厳選した行程で楽しむ 本郷ガイドこだわりの八丈島ハイク 6月2日(月) 3泊4日 登⼭３ 本郷

数あるルートから厳選 豊かな自然を楽しむ医王⼭と高落場⼭ 6月3日(火) 2泊3日 登⼭３ ⻑⾕川

六甲⼭鍋蓋⼭と絶品！再度⼭荘の炭焼きスペアリブと窯焼きピザ 6月7日(土) 日帰り 登⼭２+ ⻑⾕川

上部駐⾞場まで⾞で上り、ぶらっと楽しむ古代⼭城 吉備国 ⻤ノ城⼭ 6月9日(月) 日帰り さぽ旅 ⻑⾕川

おもしろ体験全部やっちゃう♪信州松川さくらんぼ狩りと小八郎岳 6月9日(月) 2泊3日 登⼭２+ 松尾

⼭一面にズミの花咲く入笠⼭と苔むした美しい清流 テイ沢 6月10日(火) 2泊3日 登⼭３ 武村

徳沢園の特別室に泊る♪残雪の穂高連峰を仰ぎ見る 花の上高地徳沢ステイ２泊 6月12日(木) 2泊3日 ゆらり２ 松尾

エメラルドグリーンが美しい湯釜 草津白根⼭と霊峰 四阿⼭ 6月12日(木) 2泊3日 登⼭３ 鈴木

登⼭アカデミー・岩場通過のテクニック講習会 実践講座 伊勢⼭上 6月13日(金) 1泊2日 登⼭３+ 高野

小さな高原の宿コロボックルヒュッテに泊って初夏の霧ヶ峰満喫 6月16日(月) 2泊3日 登⼭２+ 山内

富⼭県⺠に愛される２座 展望の⾦剛堂⼭と白⽊峰・富⼭探訪 6月16日(月) 2泊3日 登⼭３+ 本郷

登⼭アカデミー はじめての沢登り！ 六甲逢⼭峡遡行体験 6月19日(木) 日帰り 登⼭３ 高野

眺望に優れ、開放的な⼭頂 平標⼭（たいらっぴょうやま） 6月19日(木) 2泊3日 登⼭３+ 鈴木

⼭中泊でお鉢も巡る ⽺蹄⼭ 真狩コース 6月21日(土) 3泊4日 登⼭３+ 星野

清里高原 憧れの清泉寮と八ヶ岳を代表する針葉樹林帯とコケの森 ニュウ 6月21日(土) 2泊3日 登⼭２+ 松尾

標高2,899ｍ 八ヶ岳連峰の最高峰 赤岳 6月24日(火) 2泊3日 登⼭４ ⻑⾕部

ホテル泊＆散策で百名⼭２座登頂 美ヶ原と霧ヶ峰 6月25日(水) 2泊3日 さぽ旅 武村

知床野付半島ワイルドライフツアー 野生動物クルーズと野付半島ナラワラ 6月26日(木) 3泊4日 ゆらり２ 鳥羽

こだわりルートで登頂 オオヤマレンゲ咲く近畿最高峰 八経ヶ岳と頂仙岳 6月27日(金) 1泊2日 登⼭４ ⻑⾕川

昨年大好評！今年も募集決定♪ ⽯狩川でラフティング＆キャンプ 6月30日(月) 3泊4日 ゆらり２ 星野

静かな稜線と驚愕のお花畑 北大雪 ニセイカウシュッペ⼭と三国⼭大分水嶺 6月30日(月) 3泊4日 登⼭３+ 岩渕

花咲き誇る東北 人気のくろがね小屋に泊る安達太良⼭・吾妻⼭・磐梯⼭ 7月1日(火) 3泊4日 登⼭３ 近藤

登⼭アカデミー特別講座 美渓 大峰前⻤川遡行 7月4日(金) 1泊2日 登⼭３+ 高野

槍ヶ岳・穂高連峰のパノラマ縦⾛ 燕岳から大天井岳・常念岳 7月5日(土) 4泊5日 登⼭４ ⻑⾕部

素敵な⼭小屋２つに泊り ⼭時間満喫！ 入笠⼭と白駒池 7月6日(日) 2泊3日 さぽ旅 武村

登⼭アカデミー はじめての沢登り！ 六甲逢⼭峡遡行体験 7月6日(日) 日帰り 登⼭３ 高野
(35)
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ツアー名 出発日 旅行期間 レベル ガイド

⼈気の⼭⼩屋 唐沢鉱泉と⿊百合ヒュッテに泊って♪ ⼋ヶ岳天狗岳 7月8日(火) 2泊3日 登⼭３ 松尾

往復JR利用で快適♪ コマクサ咲く北アルプス燕岳 7月12日(土) 2泊3日 登⼭４ 松尾

広大なお花畑と雄大な⼭々 百花繚乱 大雪緑岳と赤岳 大雪高原温泉 7月13日(日) 3泊4日 登⼭３+ 鳥羽

高⼭植物と沢渡り 日高幌尻岳 7月15日(火) 4泊5日 登⼭５+ 小田

⼈気の北穂高⼩屋に泊ることに大きな意味がある！ 涸沢から北穂高岳 7月16日(水) 4泊5日 登⼭４ 高野

７５歳以上限定！こまくさハイキング初級 コマクサ満開 乗鞍大⿊岳と上高地 7月17日(木) 2泊3日 さぽ旅 武村

ゆとりの行程・安心栂池ルートで往復 百花繚乱 白馬岳 7月20日(日) 4泊5日 登⼭３+ ⻑⾕部

７５歳以上限定！こまくさハイキング中級 ヒメウスユキソウの極楽平と島田娘 7月21日(月) 2泊3日 さぽ旅 武村

貸切ケビンに２連泊するから価値がある！ こだわり行程で歩く花の白⼭ 7月21日(月) 3泊4日 登⼭３+ ⻑⾕川

余裕とゆとりをもって楽しみたい！日本第二の高峰 花の北岳 7月21日(月) 4泊5日 登⼭４ 金田

いっぺん歩いてみよう会 卒業⼭行 木曽駒ヶ岳 7月24日(木) 2泊3日 登⼭３+ 武村

各⼩屋泊りでゆとり縦走 立⼭三峰から別⼭縦走 7月28日(月) 3泊4日 登⼭４ 本郷

神話で語り継がれる名峰２座 花の早池峰⼭と姫神⼭ 7月28日(月) 3泊4日 登⼭３+ 近藤

北海道の最高峰 大雪⼭旭岳と大自然が残る松仙園ハイク 7月29日(火) 2泊3日 登⼭３+ 岩渕

南アルプス林道の高⼭植物鑑賞散歩と千畳敷カールのお花畑 7月29日(火) 2泊3日 さぽ旅 武村

花咲き誇る トムラウシ⼭ 8月2日(土) 3泊4日 登⼭４ 星野

穂高連峰主峰 奥穂高岳から前穂高岳縦走 8月2日(土) 4泊5日 登⼭５ 高野

花の雌阿寒岳と雄阿寒岳 8月2日(土) 3泊4日 登⼭３+ 岩渕

登⼭アカデミー はじめての沢登り！ 六甲逢⼭峡遡行体験 8月6日(水) 日帰り 登⼭３ 高野

登⼭アカデミー 氷ノ⼭久曽木谷遡行 8月7日(木) 1泊2日 登⼭３+ 高野

元プラネタリウム解説員が案内 ペルセウス座流星群極大日 六甲⼭星空散歩♪ 8月12日(火) 1泊2日 さぽ旅 村山

可憐な高⼭植物と迫力ある岩峰 木曽駒ヶ岳と宝剣岳 8月13日(水) 2泊3日 登⼭３+ 松尾

希望の方が決まればマス席の予約をトライ！本気の諏訪湖花火見学 8月14日(木) 2泊3日 さぽ旅 武村

⼭中泊でゆとりの行程 高⼭植物と大展望 知床半島 羅臼岳 8月17日(日) 3泊4日 登⼭３+ 星野

東北花を愛でる夏⼭稜線漫歩♪ 鳥海⼭と月⼭ 8月18日(月) 4泊5日 登⼭３+ 近藤

登⼭口泊でゆとりの行程 沢と展望の名峰 斜里岳 8月20日(水) 2泊3日 登⼭４ 星野

⼭中２泊の行程でゆとりの登頂！日本最高峰 富士⼭ 8月20日(水) 2泊3日 登⼭３+ 山内

日高のガイドがサポート カムイエクウチカウシ⼭ 8月23日(土) 4泊5日 登⼭５ 小田

登⼭アカデミー・はなちゃんのアルプス⼭行 木曽の御嶽⼭で基礎を学ぶ 8月24日(日) 3泊4日 登⼭３+ 松尾

花崗岩の美しい稜線 中央アルプス空木岳 8月28日(木) 4泊5日 登⼭５ 松尾

ダイナミックな風景美 十勝岳と十勝連峰 三段⼭ 9月6日(土) 2泊3日 登⼭３+ 岩渕

登⼭アカデミー・はなちゃんのアルプス⼭行 ⼭をやるなら槍ヶ岳登頂 9月6日(土) 3泊4日 登⼭４ 松尾

皆既月食が好条件で見られる 寝不足覚悟の皆既月食星空ナイトハイク 9月7日(日) 2泊3日 さぽ旅 村山

楽しいこと大好き♪ 吉野川でラフティング＆キャニオニング 9月10日(水) 1泊2日 さぽ旅 馬場

多賀谷ガイド＆高野ガイド Wガイドで限定６名 別⼭尾根から剱岳 9月10日(水) 3泊4日 登⼭５+ 多賀⾕

大雪⼭麓紅葉湿原巡り 大雪高原沼めぐりと紅葉の銀泉台 9月16日(火) 2泊3日 ゆらり２ 鳥羽

晴嵐荘に泊って♪ 湯俣温泉 噴湯丘トレッキング 9月16日(火) 2泊3日 登⼭３ 本郷

北アルプス南部の美しい⼭ 笠ヶ岳 9月21日(日) 3泊4日 登⼭４ 金田

登⼭アカデミー・はなちゃんのアルプス⼭行 上高地から蝶ヶ岳と蝶槍 9月21日(日) 3泊4日 登⼭３+ 松尾
(36)
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九州オルレ 天草諸島ハイキング 9月24日(水) 3泊4日 ゆらり２ 二上

南アルプスの女王 仙丈ヶ岳 9月25日(木) 2泊3日 登山３+ 松尾

静かな初秋の山を楽しむ 夏沢鉱泉から⼋ヶ岳硫⻩岳 9月28日(日) 2泊3日 登山２+ 松尾

紅葉と温泉 岩木山・⼋甲田山・⼋幡平 9月29日(月) 3泊4日 登山３+ 近藤

本郷ガイド＆高野ガイド Wガイドで限定６名 剱岳早月尾根 9月29日(月) 3泊4日 登山５ 本郷

支笏洞爺の紅葉トレッキング 苔の回廊楓沢と登山解禁 樽前山・洞爺湖中島 10月1日(水) 3泊4日 登山３ 鳥羽

紅葉の会津駒ヶ岳から中門岳 10月1日(水) 3泊4日 登山３+ 小林

北アルプス唯一の活火山 上高地から焼岳・中の湯縦走 10月2日(木) 2泊3日 登山４ 松尾

紅葉の四国剣山と次郎笈 10月4日(土) 1泊2日 登山３ ⻑⾕川

剣沢から往復 ゆとりの行程で楽しむ 絶景仙人池と南仙人山 10月6日(月) 4泊5日 登山５ 本郷

北アルプスを代表する大紅葉 美景 秋の涸沢カール滞在 10月7日(火) 3泊4日 登山３ 武村

紅葉の尾瀬満喫 燧裏林道ハイキング 10月7日(火) 3泊4日 登山３ 小林

木曽駒ヶ岳から⻄駒山荘・桂⼩場へ 10月7日(火) 3泊4日 登山３+ 松尾

雄大な景観 奇岩や怪石が織りなす景観 男体山と日光白根山 10月11日(土) 2泊3日 登山４ 鈴木

三城から登って王ヶ頭ホテルに泊る 登る美ヶ原 10月13日(月) 2泊3日 登山３ 松尾

温泉をつないで縦走 雨飾山 10月13日(月) 2泊3日 登山４ ⻑⾕部

関⻄屈指の人気を誇る大台ヶ原東まわりと大峯展望 和佐⼜山 10月14日(火) 1泊2日 登山３ ⻑⾕川

女性限定・女性スタッフがサポート 山田旅館と中房温泉の野天風呂巡り 10月16日(木) 2泊3日 さぽ旅 松尾

山頂直下の山⼩屋に泊る 紅葉の谷川岳 10月16日(木) 2泊3日 登山３ 鈴木

支笏湖展望の山 イチャンコッペ山と藻岩山の夜景・丸駒温泉 10月16日(木) 2泊3日 登山３ 鳥羽

白峰三山パノラマ縦走 薬師岳・観音岳・地蔵岳 鳳凰三山 10月16日(木) 3泊4日 登山３+ 金田

山頂泊で楽しむ⻄日本最高峰 石鎚山 10月16日(木) 2泊3日 登山２+ 越智

秋の北⼋ヶ岳 縞枯山から北横岳 10月19日(日) 2泊3日 登山３ 松尾

山頂で泊まる伯耆大山 紅葉の大山 10月19日(日) 2泊3日 登山３ 津森

登山で楽しむ世界自然遺産の森 紅葉の白神山地 10月20日(月) 3泊4日 登山３+ ⻫藤

大峯の名峰 釈迦ヶ岳と玉置山 10月20日(月) 2泊3日 登山３+ 山内

一生気球に乗らないつもり？ 鈴鹿山脈を一望 感動の熱気球フリーフライト 10月22日(水) 2泊3日 さぽ旅 馬場

⽴山⿊部の旅 ⿊部トロッコ列⾞で紅葉満喫 秘湯 祖⺟谷温泉と⿊薙温泉 10月23日(木) 2泊3日 ゆらり２ 豊田

山頂駒の⼩屋泊でゆとりの行程 越後三山の主峰 越後駒ヶ岳 10月23日(木) 2泊3日 登山３+ 鈴木

鎖場（三の鎖）通過と天狗岳 石鎚山 10月26日(日) 2泊3日 登山４ 越智

世界遺産の島 屋久島 １泊かけて行く往復する縄文杉トレッキング 10月27日(月) 3泊4日 登山３+ 渡邉

美しい大鍋・⼩鍋を望む 九重山三俣山の大紅葉 10月27日(月) 3泊4日 登山３+ 吉田

紅葉の岳岱自然観察林と白神散歩 10月27日(月) 2泊3日 ゆらり２ ⻫藤

豊かな自然と日本らしい人里の風景が残る佐渡ヶ島 秋の紅葉探訪 10月29日(水) 2泊3日 ゆらり２ 金田

北陸百名山 荒島岳 11月1日(土) 1泊2日 登山３+ ⻑⾕川

今年はどこに行くのかな？ガイドの下見で行先決定！信州紅葉散歩 11月4日(火) 2泊3日 さぽ旅 武村

ゆとりの行程で山時間を楽しむ 秩父の名峰 瑞牆山と金峰山 11月4日(火) 3泊4日 登山３+ 豊田

オフシーズンに泊る人気の山⼩屋 槍ヶ岳北鎌尾根を望む 初冬の燕岳 11月4日(火) 2泊3日 登山４ 金田

白馬三段紅葉ハイキング 美景と絶景を楽しむ秋の⼋方尾根と栂池自然園 11月4日(火) 2泊3日 登山２+ ⻑⾕部

(51)

(51)

(37)



ツアー設定候補一覧表

ツアー名 出発日 旅行期間 レベル ガイド

フェリー２泊・温泉１泊で楽しむ⻑崎の名峰 雲仙普賢岳 11月7日(金) 3泊4日 登山３+ 星田

散歩で登頂シリーズ 讃岐国最⾼峰の名前はなぜか阿波⻯王山と展望の三頭山 11月8日(土) 日帰り さぽ旅 ⻑⾕川

一生空を飛ばないつもり？ 富士山麓・絶景パラグライダータンデムフライト 11月10日(月) 2泊3日 さぽ旅 馬場

良いところだけを歩くちょいずる縦走 晩秋の果無山脈縦走 11月11日(火) 2泊3日 登山３+ 山内

展望の山 ⾼⻯寺ヶ岳と美景 紅葉の安国寺・但熊ＴＫＧ 11月12日(水) 日帰り 登山３ ⻑⾕川

静寂の梓川から初冬の穂⾼を仰ぎ見る 小屋じまいの静かな上⾼地 11月14日(金) 2泊3日 さぽ旅 武村

屋久島の人気縦走 宮之浦岳から縄文杉縦走 11月15日(土) 3泊4日  登山５ 渡邉

真っ白な剱岳と立山連峰を望む立山三山の一座 初冬の立山浄土山 11月15日(土) 2泊3日 登山３ 本郷

台⾼山脈の大渓谷 大杉谷から大台ヶ原 11月17日(月) 2泊3日 登山４ 山内

岩湧山と洋食の人気の洋食屋 11月18日(火) 日帰り 登山３ ⻑⾕川

思いを馳せて歩く加藤文太郎ゆかりの山２座 扇ノ山と浜坂観音山 11月19日(水) 1泊2日 登山２+ ⻑⾕川

酒井ガイドの歴史探訪 藤原京と平安京ウォーキング 11月21日(金) 日帰り さぽ旅 酒井

箸で食する超贅沢なカニ料理 毛無山・三平山と雪花荘の絶品カニフルコース 11月26日(水) 1泊2日 登山３ 津森

白銀の北アルプス大絶景 鍬ノ峰 11月26日(水) 2泊3日 登山３+ 豊田

秋の北九州探訪 絶景 耶馬渓の紅葉 11月26日(水) 2泊3日 ゆらり２ 吉田

奇岩・巨岩のデパート 競秀峰と中山仙境 12月1日(月) 3泊4日 登山４ 吉田

ふたご座流星群極大日 今年最⾼のスターウォッチング♪⾼尾山とナイトハイク 12月13日(土) 1泊2日 登山２+ 村山

ふたご座流星群極大日 今年最⾼のスターウォッチング♪大山とナイトハイク 12月14日(日) 1泊2日 登山２+ 村山

山小屋３泊でゆとりの行程 ２０２６年 立山三峰と別山縦走 7月16日(木) 3泊4日 登山３+ 豊田

よくばらない、飾らない。山好き専用２０２６年 花の雲ノ平と⾼天原温泉 7月25日(土) 6泊7日 登山４ 豊田

豊田ガイド満足提供自信の山行 ２０２６年 龍王岳東稜と弥蛇ヶ原一の谷 8月27日(木) 3泊4日 登山４ 豊田

(38)

(51)



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

前号 オーストラリアコジオスコ 前号 六甲縦走① P13 六甲茶屋巡り 前号 蛇谷ヶ峰 前号 アイスクライミング

前号 百丈岩 P14 火の山連山 前号 六甲縦走① P13 六甲茶屋巡り 前号 先山 P26 新春スペシャル

P14 黒井城 P13 六甲茶屋巡り P15 沖縄桜

前号 有馬三山 前号 ルートバーントラック

前号 諭鶴羽山

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

前号 大箆柄岳 P27 雪の白神山地 P15 粟島城山 前号 菊水山 P16 九州低山五島列島 P17 ポンポン山

前号 大井川鉄道 前号 信州結氷滝巡り P16 鷲ヶ峰車山ムーンライト P17 但馬瀞川山 P5 机上講習 P28 桑田山雪割桜

前号 先山 P26 大屋町スキー 前号 六甲縦走② P28 美ヶ原王ヶ頭 P5 机上講習

P13 帝釈山丹生山 前号 六甲縦走② 前号 ひき岩山群

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

P28 串本シーカヤックP18 蓼科山と霧ヶ峰 P3 お試し六甲 P24 小笠原諸島 P6甲山 前号 飯道山 前号 飯道山 P22 天王山 P23 鍋蓋山 P10 ネパール

P18 沖島霊仙山 P19 竜王山と屋島 P9 パタゴニア P22 身延山久遠寺

P29 仁淀川カヌー P19 比叡山 P7 岩稜トレーニング P6 甲山 P29 明日香の里 P31 神山花巡り

前号 六甲縦走③ P7 岩稜トレーニングP30 奈良低山 P21 壱岐と対馬

前号 六甲縦走③ P20 韓国岳

前号 飯道山 P21 ロッククライミング

P3 お試し六甲 P20 荒地山

土日祝 登山企画

1月

休
業
日

さぽ旅　ゆらり企画

休
業
日

休
業
日

休
業
日

休
業
日

3月

2月

ツアーカレンダー ２０２５年 １月～２０２５年１２月

(3
9
)



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

P10 ネパールアンナプルナ P23 英彦山祭り 次号 ヒメホテイラン P21 ロッククライミング次号 アポイ岳と判官館 P32 お試し天川村

P30 吉野山桜 次号 地図読み講座 次号 守屋山と大泉小泉 次号 六甲縦走④ 次号 残雪の国見岳 P7 岩稜トレーニング次号 安土城 次号 トゥエンティクロス

次号 御在所雨乞 次号 地図読み講座 次号 小佐渡 P31 信州花巡り 次号 蒜山三座 P32 お試し天川村 次号 三ツ峠山

P25 吉野山桜 次号 常神半島 次号 六甲縦走④ 次号 龍馬脱藩 P7 岩稜トレーニング P3 お試し六甲

P31 信州花巡り 次号 海外説明会 P25 鷹ノ巣山と釈迦ヶ岳 次号 残雪の富士山 P3 お試し六甲

次号 近畿花巡り 次号 向山連山 P6 黒井城 次号 赤坂山と蓬莱山

次号 アルプス御在所 次号 向山連山 P6 黒井城 P33 奄美大島

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

P3 お試し六甲 次号 烏ヶ山 次号 京都低山 P32 お試し天川村 次号 大山体力測定 次号 函館山土橋教育林 次号 白神山地 次号 甲武信岳

次号 大台ヶ原 次号 天城山 P7 岩稜トレーニング次号 上高地徳澤園 次号 屋久島縦走 P6 四国剣山

次号 高清水山と能登 次号 小辺路 P7 岩稜トレーニング次号 大菩薩嶺 次号 水芭蕉咲く尾瀬往復 次号 山羊の戸渡

次号 青葉山 次号 大佐渡縦走 P6 大江山 次号 石鎚山縦走 次号 オロフレ山

次号 UFOライン 次号 大佐渡ハイク P6 大江山 次号 皆子山 次号 阿蘇山 P32 お試し天川村

P3 お試し六甲 次号 高野山町石道 次号 岳人ヒメシャガ 次号 鎌ヶ岳入道ヶ岳 次号 水芭蕉咲く尾瀬全周

次号 山上ヶ岳

次号 若狭越前尾張一之宮

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

P6 四国剣山 次号 医王山高落場山 次号 再度山 次号 鬼ノ城 次号 初夏の徳澤園 次号 コロボックル 次号 清泉寮とニュウ 次号 美ヶ原霧ヶ峰 次号 石狩川ラフティング

次号 信州さくらんぼ 次号 伊勢山上 次号 金剛堂山白木峰 次号 羊蹄山 次号 野付半島ワイルド

次号 九重山中立山 P32 お試し天川村 P11 スイスフラワーハイキング P11 スイスエンガディン地方

P11 カナディアンロッキーフラワーハイク 次号 入笠山テイ沢 次号 平標山 次号 八ヶ岳赤岳 次号 ニセイカウシュッペ

次号 八丈島ハイク 次号 四阿山草津白根山 次号 蓬莱峡 次号 八経ヶ岳 P32 お試し天川村

6月

4月

次号 天売島焼尻島

5月

(4
0
)



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木

次号 石狩川ラフティング 次号 燕岳から常念岳 次号 アルプス燕岳 次号 北穂高岳 次号 木曽駒ヶ岳 次号 立山縦走

次号 ニセイカウシュッペ 次号 蓬山峡 次号 八ヶ岳天狗岳 次号 大雪山赤岳緑岳 次号 白馬岳 次号 早池峰山と姫神山

次号 吾妻磐梯安達太良 次号 入笠山と白駒池 次号 幌尻岳 次号 島田娘 次号 大雪山と松仙園

次号 前鬼川 P12 ツールドモンブラン 次号 白山 次号 南アルプス林道

次号 大黒岳 次号 北岳

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

次号 トムラウシ山 次号 久曽木谷 次号 納涼星空ナイトハイク 次号 羅臼岳 次号 カムイエクウチカウシ山

次号 雌阿寒岳と雄阿寒岳 次号 蓬山峡 次号 アルプス木曽駒宝剣 次号 月山鳥海山 次号 御嶽山 次号 空木岳

次号 奥穂高岳前穂高岳 次号 富士山

次号 斜里岳

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

次号 十勝岳と三段山 次号 吉野川ラフティング 次号 湯俣温泉墳湯丘 次号 蝶ヶ岳 次号 夏沢鉱泉から硫黄岳

次号 アルプス槍ヶ岳 次号 大雪山麓紅葉 次号 笠ヶ岳 次号 八甲田山岩木山八幡平

次号 野辺山星空ナイトハイク 次号 天草オルレ 次号 剱岳早月尾根

次号 剱岳別山尾根 次号 仙丈ヶ岳

7月

8月

9月

(4
1
)



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

次号 八甲田山岩木山八幡平 次号 仙人池と南仙人山 次号 雨飾山 次号 北八ヶ岳 次号 黒部トロッコ 次号 九重三俣山

次号 樽前山 次号 燧裏林道 次号 美ヶ原 次号 大山山頂泊 次号 越後駒ヶ岳 次号 縄文杉

次号 会津駒ヶ岳 次号 紅葉の涸沢 次号 大台和佐又山 次号 白神山地 次号 石鎚山鎖場

次号 剱岳早月尾根 次号 四国剣山 次号 木曽駒桂小場 次号 石鎚山山頂泊 次号 釈迦ヶ岳と玉置山 次号 白神散歩

次号 上高地から焼岳 次号 男体山と日光白根山 次号 イチャンコッペ山 次号 鈴鹿気球 次号 佐渡紅葉ハイク

次号 谷川岳

次号 中房温泉

次号 鳳凰三山

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

次号 荒島岳 次号 初冬の燕岳 次号 竜王山 次号 パラグライダー 次号 小屋じまい上高地 次号 岩湧山 次号 紅葉の耶馬渓

次号 白馬紅葉 次号 果無山脈 次号 屋久島縦走 次号 藤原京 次号 鍬ノ峰と葛温泉

次号 信州紅葉 次号 高竜寺ヶ岳 次号 浄土山 次号 扇ノ山 次号 三平山かにフルコース

次号 瑞牆山と金峰山 次号 大杉谷

次号 雲仙普賢岳

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水

次号 競秀峰と中山仙境 次号 高尾山星空ナイトハイク

次号 丹沢大山ナイトハイク

10月

11月

12月

(4
2
)



ＬＩＮＥでお友達になって下さい！ 
山旅人スタッフの視察報告や 

新しい企画の募集、空席情報等の 

最新情報を配信中♪ 

Facebook  
山旅人スタッフの添乗報告や 

日常の出来事等、楽しい最新情報 

を配信中♪ 

Instagram 
山旅人スタッフのツアー現場や 

視察等で撮影した素敵な写真を 

配信中♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込み・お問合せ 
 

観光庁長官登録旅行業第２０１５号 全国旅行業協会正会員 

旅行企画・実施 株式会社山旅人 
〒662-0825 兵庫県西宮市門戸荘 18-38 

https://yamatabito.com 

TEL ０７９８-５６-１０２６ 
 

FAX 0798-53-5379 

E-mail info@yamatabito.com 

営業時間 10:00～16:30 土日祝休 
総合旅行業務取扱管理者 三木浩嗣 

２０２４年の秋も、素敵な山旅をお楽しみ頂きました♪♪♪ 

山旅人オリジナルカレンダー 

２０２５ ご注文承ります♪ 
 

山旅人では毎年オリジナルカレンダーをつくっ

ています。１月出発のツアー（説明会や旅行以

外のイベントは含みません）にご参加頂いたお

客様全員にもれなくプレゼントさせて頂きます

ので、皆様ぜひ年始の山旅にご参加下さいね！

尚、年始のツアーに参加出来ないという方でも

ご希望の方へは販売もさせて頂きます。 
 

注文締切１月１７日 発送は１月下旬の予定 

1,000 円 税・送料込 
  


