
 

２０２６年 皆様と共に新たな挑戦をスタート♪ 
「いくつになっても大自然の旅を楽しめる旅行社」であり続

けるために、私たちができることは何か。その問いを追い求

める中で、新しいアイデアが生まれました。それが７０歳以

上限定募集「めざせ槍ヶ岳」シリーズです。この企画では、

ガイドの人数や技量をあらかじめ高い水準に設定し、その年

代の体力に合わせたゆとりある行程でご案内いたします。 

さらに年齢を限定することで、参加者の皆さまにより安心し

てご参加いただけるようにしました。北アルプスの名ガイド 

本郷氏が講師となって、皆様を全面サポート致します。 

兵庫県 ツアー番号 106847 

目指せ槍ヶ岳② 

六甲山で体力測定 
体力と技術の確認 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅 行 代 金 

募 集 定 員 
 

 

3 月 17 日(火) 2 日間 

58,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

１ 
歩行 3.5 時間(行動時間 4.5 時間) 

累計高低差 上り 570m/下り 182m 

２ 
歩行 5 時間(行動時間 7 時間) 

累計高低差 上り 856m/下り 781m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いくつになっても大自然の旅を楽しむ 山旅人と本郷ガイドが全面サポート♪ 

まだ稜線を諦めない ７０歳以上限定 目指せ槍ヶ岳 

大阪府 ツアー番号 106846 

目指せ槍ヶ岳① 

説明会＆机上講習 
槍ヶ岳に必要な基礎知識と装備・服装 

 

開 催 日 

開 催 時 間 

参 加 費 用 

開 催 場 所 

 

2 月 3 日(火) 

14:00～16:00 

5,000 円 

大阪駅周辺 

 

担当講師 本郷 博毅ガイド 

スケジュール 内容 

14:00～16:00 
７０歳以上限定 目指せ槍ヶ岳スケジュール 

登山に必要な基本知識と装備・服装の講座 

16:00～自由解散 
ご希望の方は講師が登山用品店に同行し購入サ

ポートをさせて頂きます。 

 

担当講師 本郷 博毅ガイド 

日程 行程 食事 

3/17(火) 

阪急芦屋川駅(9:30 集合)<路線バス>前山公園… 

ゴロゴロ岳(565m)…観音山(526m)…奥池バス停 

<路線バス>阪急芦屋川駅(16:00 解散予定)  

― 

― 

― 

3/18(水) 

JR 三ノ宮駅(8:20)－山陽電鉄須磨浦公園駅

(8:50)…旗振山…鉄拐山…おらが山…須磨アルプ

ス…高取山…丸山町<タクシー>JR 三ノ宮駅(18:00

解散予定) 

― 

― 

― 

  

 ※電車・バス等の交通費はお客様負担となります。 

 ※タクシー代はツアー代金に組み込まれております。 

※日帰り連続の２コースです。夕方に解散しますが、遠方からご参加

の方はホテル手配も可能です。（要予約・別料金） 

まずは担当講師の本郷ガイドのお話をお聞き下さい。 

「私でも行けるかな」の質問は不要、そこを明確にする為に 

講習＆トレーニングのシリーズ企画にしています。 
一度は登ってみたかったけど、もう諦めていた。そんな方もおられるの

では。本当にもう無理なのでしょうか。近郊の里山を普通に歩けるな

ら、まだまだチャンスはあります。春から夏にかけて、様々な講習を受

けながらトレーニングを行い、夏には共に歩んできた仲間と標高３，１

８０ｍ 槍ヶ岳の頂きに立つ。山は生涯青春、挑戦してみたいと思った

らまずは説明会へご参加下さい。 
 

尚、本シリーズは、原則全コース参加が条件となります。どうしても全コース

は都合のつかないという方は、代替コースをご相談下さい。 

シリーズ参加中、万一、体力・技術的に厳しいと当社で判断した場合、次回 

以降の講習（ツアー）のお取消料は頂きませんのでご安心下さい。 

但し、ご自身判断でのキャンセルの場合は、通常のお取消料が発生いたします

のでご承知おきください。 
槍ヶ岳山頂から稜線越しに穂高連峰を望む 



大阪府・兵庫県 ツアー番号 106848 

目指せ槍ヶ岳③ 

技術を磨く実地講習 
岩稜帯に強くなる 

登山 技術 ★★☆☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３ 
 

出 発 日 

旅 行 代 金 

募 集 定 員 
 

 

5 月 13 日(水) 3 日間 

78,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

１ クライミングジムでの講習 

２ 
自然の岩場を使った講習 

３ 

 

 

いよいよ憧れの槍ヶ岳へ挑戦♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

担当講師 本郷 博毅ガイド 

日程 行程 食事 

5/13(水) 

大阪駅(13:00)－吹田市予定 クライミングジム

で岩登り講習(14:00～18:00 解散予定) 

― 

― 

― 実地講習約 4 時間 

5/14(木) 

大阪(8:00)－ＪＲ道場駅(9:30)…百丈岩周辺 岩稜帯

の通過など実地講習－ＪＲ道場駅(17:00 解散予定) 

― 

― 

― 実地講習約 5 時間 

5/15(金) 

阪急芦屋川(9:00)…高座の滝…ロックガーデン周

辺岩稜帯の通過など実地講習…阪急芦屋川(16:30

解散予定) 

― 

― 

― 
実地講習約 5 時間 

 ※電車・バス等の交通費はお客様負担となります。 

 ※日帰り連続の 3 コースです。夕方に解散しますが、遠方からご参加の方

はホテル手配も可能です。（要予約・別料金） 

長野県 ツアー番号 106849 

目指せ槍ヶ岳④ 

高所登山トレーニング 
御嶽山で高所登山の心得を学ぶ 
登山 技術 ★★★☆☆ 

体力 ★★★☆☆ レベル３+ 
 

出 発 日 

旅 行 代 金 

募 集 定 員 
 

 

7 月 7 日(火) 3 泊 4 日 

189,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

２ 
歩行 3 時間(行動時間 5 時間) 

累計高低差 上り 841m/下り 68m 

３ 
歩行 4 時間(行動時間 6 時間) 

累計高低差 上り 512m/下り 512m 

４ 
歩行 2 時間(行動時間 3 時間) 

累計高低差 上り 34m/下り 809m 

 

担当講師 本郷 博毅ガイド 

日程 行程 食事 

7/7(火) 
大阪(8:30)＝大津(9:40)＝開田温泉(泊) 

― 

― 

夕 日の出館 泊 

7/8(水) 

開田温泉＝鹿ノ瀬駅<ロープウェイ>７合目…女人

堂…九合目…ニノ池 (泊) 

朝 

― 

夕 
二ノ池ヒュッテ 泊 

7/9(木) 

二ノ池…剣ヶ峰(3,063m)…二ノ池(昼食)…摩利支

天山…三ノ池(絶景ポイント)…二ノ池(泊) 

朝 

昼 

夕 
ニノ池ヒュッテ 泊 

7/10(金) 
二ノ池…７合目<ロープウェイ>鹿ノ瀬駅＝(入湯)

＝各地(18:00 予定) 

朝 

― 

― 

 

長野県 ツアー番号 106943 

目指せ槍ヶ岳⑤ 
北アルプスの名峰 槍ヶ岳 

これまでの学びをフル活用 
登山 技術 ★★★☆☆ 

体力 ★★★★☆ レベル４ 
 

出 発 日 

旅 行 代 金 

募 集 定 員 
 

 

9 月 5 日(土) 5 泊 6 日 

278,000 円 

8 名 最少催行 4 名 
 

２ 
歩行 5 時間(行動時間 6.5 時間) 

累計高低差 上り 364m/下り 47m 

３ 
歩行 4.5 時間(行動時間 6 時間) 

累計高低差 上り 1,073m/下り 10m 

４ 
歩行 2 時間(行動時間 5 時間) 

累計高低差 上り 318m/下り 323m 

５ 
歩行 6 時間(行動時間 7 時間) 

累計高低差 上り 36m/下り 1,357m 

６ 
歩行 2 時間(行動時間 3 時間) 

累計高低差 上り 21m/下り 78m 

 

 

担当講師 本郷 博毅ガイド 

日程 行程 食事 

9/5(土) 

新大阪駅(10:00 予定)－<新幹線>－名古屋駅－<

特急>－松本駅＝沢渡(泊) ※装備点検 

― 

― 

夕 
沢渡ペンションしるふれい 泊 

9/6(日) 
沢渡＝上高地…明神…徳沢…横尾…槍沢(泊) 

朝 

― 

夕 槍沢ロッジ 泊 

9/7(月) 
槍沢…大曲…ヒュッテ大槍(泊) 

朝 

― 

夕 ヒュッテ大槍 泊 

9/8(火) 

ヒュッテ大槍…槍ヶ岳肩…槍ヶ岳(3,180m)…槍ヶ

岳肩…ヒュッテ大槍(泊) 

朝 

― 

夕 ヒュッテ大槍 泊 

9/9(水) 
ヒュッテ大槍…大曲…槍沢…横尾…徳沢(泊) 

朝 

― 

夕 徳澤園 泊 

9/10(木) 
徳沢…明神…上高地＝(入湯)＝松本駅－<特急>－

名古屋駅－<新幹線>－新大阪駅(18:15 予定) 

朝 

― 

― 

 


